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1. Целевой раздел. 

   1.1. Пояснительная записка. 

Чтение – сложный психофизиологический процесс.  В его акте принимают  участие  различные анализаторные 

системы: зрительная, речеслуховая, речедвигательная. 

Чтение начинается со зрительного восприятия, различия и узнавания букв. На этой основе происходит 

соотнесение букв с соответствующими звуками и осуществляется воспроизведение  звукового образа слова - его 

прочитывание. Вследствие соотнесения звуковой формы слова с его значением осуществляется понимание читаемого. 

Научиться читать непросто. Знать алфавит и складывать буквы в слоги, а слоги в слова - это ещё не всё. Многие 

так и остаются на уровне складывания слов, не научившись видеть смысл  в  прочитанном. Обучение чтению, без 

сомнения, является одним из  главных условий успешного   развития личности. Ребёнок, который начал читать в  

дошкольном   возрасте, безусловно, имеет преимущество перед своим не умеющим читать сверстником. 
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Если бы по какой-либо причине ребёнок должен был обладать только одним навыком, то таким навыком, без 

сомнения, должно было бы стать умение   читать. Этот навык лежит в основе всех занятий, с которыми он сталкивается 

в жизни.  

Главная задача работы по обучению чтению дошкольников – сделать для ребенка слово, его звуковую оболочку не 

только ощутимой, но и привлекательной, интересной. Когда дети в игровом, звукоподражательном действии научились 

различать гласные и согласные звуки, твердые и мягкие согласные, ставится новая задача запомнить знак, которым 

записывается на письме данный звук. Для более легкого запоминания графических элементов - букв используются 

следующие приемы работы: конструирование из палочек, карандашей; рисование  на листе бумаги; штриховка; обводка 

образца буквы.  

Обучение чтению предполагает научить детей читать на уровне индивидуальных возможностей каждого ребёнка. 

В то же время проводится и целенаправленная работа по обогащению, активизации речи, пополнению словарного 

запаса, совершенствованию звуковой культуры, уточнению значений слов и словосочетаний, развитию диалогической 

речи. 

Овладение навыками чтения становится одним из основных, базисных моментов образования, так   как  является 

частью процесса речевого развития. Одновременно чтение выступает одним из важнейших способов получения 

информации. Оставляя процесс овладения навыками чтения на первые годы школьной жизни, взрослые ставят ребенка в 

сложную ситуацию: поток информации, необходимый для усвоения, резко возрастает со вступлением в школьную 

жизнь. Кроме того, возникает необходимость приспособления детей к новым внешним условиям школы, к изменению 

режимных моментов, адаптации в новом школьном коллективе. Если к этому добавляются трудности освоения навыков 

первоначального чтения, то увеличивается опасность, что какой-либо из компонентов новой школьной жизни не будет 

освоен. Таким образом, необходимость более раннего, чем в школьные годы, обучения детей чтению, продиктована 

потребностями общественного развития и формирования личности ребенка,  обучения чтению и задач возрастного 

психического развития ребенка. 

В своей работе я применяю методику Н. Зайцева «Кубики Зайцева» 

   1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы. 

Цель: 



обучение детей дошкольного возраста сознательному, правильному чтению, формирование запаса знаний, умений и 

навыков, создающих предпосылки для успешного перехода к обучению в начальной школе; научить чтению слогов.       

Задачи: 

 Овладение умением работать с полным составом звуков и букв русского языка. 

 Обучение дошкольников аналитико-синтетическому слиянию слоговых сочетаний – чтению. 

  Развитие мыслительных процессов (элементов анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации), способности слышать и воспроизводить звуковой образ слова, правильно передавать его 

звучание. 

 Применение полученных знаний, умений и навыков в познавательной деятельности. 

 Воспитание культуры общения, которая способствует умению излагать свои мысли, чувства, 

переживания. 

1.3. Принципы организации образовательного процесса.  

Процесс обучения чтению строится на общедидактических и специфических   принципах: 

- принцип систематичности и последовательности: концентрическое усвоение программы;  организация и 

последовательная подача материала («от простого к сложному») 

- принцип наглядности: иллюстративное (наглядное) изображение изучаемых объектов и понятий способствует 

формированию более полных и четких образов и представлений в сознании дошкольников; 

- принцип доступности и посильности: реализуется в делении  изучаемого материала на этапы и в преподнесении  его 

детям последовательными блоками и частями, соответственно возрастным особенностям и развитию речи; 

- онтогенетический принцип (учет возрастных особенностей обучаемых). 

   1.4. Планируемые результаты освоения программы 

     По окончании обучения дети должны уметь:  

  - различать понятия «звук», «буква»; 

  - алфавит;   

  - определять наличие и место заданного звука в слове; 

   - анализировать звуковой состав слова; 

   - определять количество слогов  в слове, ударный слог; 

   - уметь составлять слова из слогов; 
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   - иметь представление о предложении; 

   - уметь выделять последовательность звуков в простых слова; 

   - плавно читать слоги, сознательно читать слова и предложения из 2-3 слов;            

   - взаимодействовать со сверстниками и взрослыми: 

   - уметь пользоваться выразительными средствами языка; 

   -уметь различать на слух и в произношении все звуки родного языка; 

   - уметь называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука 

в слове. 

1. Вид деятельности – ПИСЬМО ЧТЕНИЕ – последовательное выкладывание (или показ) складов и их озвучивание.  

Уметь легко ориентироваться в кубиках. Легко отыскивать нужную букву. 

Уметь составлять и разбирать различные слова по образцам.  

Дописывать кубиками слова, которые начал составлять взрослый, и прочитывать их.  

Дописывать по таблице слова, которые начал составлять (показывать указкой) взрослый: показывать своим пальчиком 

или указкой, одновременно прочитывая их.  

2. Вид деятельности – ПОИСК. Этот вид деятельности можно назвать настоящим «стимулятором» для восприятия, 

внимания и памяти малыша. Он призван закрепить представления ребенка о видах кубиков и порядке расположения 

складов на кубиках и в таблицах. Поиск — основной вид деятельности на этапе усвоения и закрепления системы 

складов. Ребенок сможет осуществлять:  

Поиск объекта (кубика, группы складов, склада) по заданным свойствам: 

Примеры:  

«Найди среди кубиков железный кубик «Б-БА-БО-БУ-БЫ-БЭ» и принеси его».  

«Найди серую строчку «Б-БА-БО-БУ-БЫ-БЭ» в этой таблице» («Таблица №1»).  

«Найди и покажи в слове «БАБУШКА» серый склад «БА».  

Поиск места объекта по заданным ориентирам  

Примеры:  

«Найди среди кубиков кубик «Б-БА-БО-БУ-БЫ-БЭ», он находится первым в дорожке из кубиков (среди больших 

железных кубиков, верхним в башенке из кубиков и т. д.) и принеси его».  

«Найди на кубике «Б-БА-БО-БУ-БЫ-БЭ» склад «БЭ». Поверни к себе кубик и посмотри на верхнюю грань».  



«Найди и покажи в слове «БАБУШКА» склад «БА», он находится впереди (крайним слева, первым по счету)».  

«Найди строчку «Б-БА-БО-БУ-БЫ-БЭ» в таблице. Это самая первая строчка 

сверху (первая слева верхняя строчка)».  

«Найди склад «БА» в таблице. Он находится сразу под «Б» («Таблица №1»). Он находится рядом с «Б» в самой верхней 

строчке (в одном из самых первых столбиков наверху)» («Таблица №2»).  

3. Вид деятельности - ОЗВУЧИВАНИЕ или пропевание складов — ведущий вид деятельности на начальном этапе 

обучения чтению. Озвучивание складов проходит по кубикам и по таблицам и занимает совсем немного времени. 

Пропевание — прекрасная фонетическая разминка, с ее помощью «шлифуется» произношение каждого звука, тогда как 

в потоке обычной речи дефекты дикции малыша могут быть не слышны, не заметны. Запоминание складов через 

пропевание идет удивительно быстро. Это происходит за счет многократных повторений.  

Ребенок может:  

Озвучивать кубики. (Озвучить любой кубик (по своему выбору). 

Озвучивать таблицы.  

Озвучивать склады последовательно столбиками, двигаясь слева направо: сначала все верхние столбики сверху вниз, 

потом все нижние столбики сверху вниз («Таблица № 1», по отдельным столбикам сверху вниз («Таблица № 2»).  

Озвучивать столбики с парными согласными по «Таблице № 1» сверху вниз: верхний столбик, потом нижний столбик и 

т. д.  

Озвучивать склады по таблицам строчками: последовательно сверху вниз.  

Озвучивать склады в любом другом порядке, последовательно или выборочно, на разные мотивы знакомых детских 

песенок.  

Ребенок может действовать вместе со взрослым или самостоятельно, под наблюдением взрослого.  

4.Вид деятельности - КЛАССИФИКАЦИЯ — это распределение кубиков на отдельные группы. Ребенок умеет 

классифицировать: 

По размеру.  

По цвету.  

По цвету и звучанию.  

По размеру, цвету и звучанию.  

По гласным буквам.  



По согласным буквам.  

Владеет основными этапами классификации:  

Выбор кубика из числа других кубиков.  

Выбираем нужный кубик из двух-трех, а потом из пяти-шести других кубиков.  

1.5. Условия реализации программы 

Программа предназначена для детей старшего дошкольного возраста. 

Срок реализации данной программы рассчитан на два года. 

Форма организации занятий – подгрупповая (до 10 человек). 

Основной формой работы с детьми является игровое занятие, продолжительность которого, соответствует возрастным 

нормам детей: 

– 1-й год обучения – 1 раз в неделю по 25-30 минут (1 академический час); 

– 2-й год обучения – 1 раза в неделю по 30-35 минут (1 академический час). 

В занятия включены физкультминутки, которые позволяют детям расслабиться, а педагогу разграничить занятие 

на структурно-смысловые части. 

          Занятия должны проводиться в помещении с хорошим освещением и вентиляцией. Для занятий необходимы 

столы и стулья, соответствующие росту детей, магнитно – маркерная доска с набором букв, маркеры, демонстрационная 

или  индивидуальные для каждого ребенка разрезные азбуки, звуковые и слоговые линейки, таблицы слогов и слов, 

«Азбука», «Кубики Зайцева». 

        Данная форма работы позволяет решить задачу обучения элементарным навыкам чтения со значительно большим 

эффектом, так как учитывает индивидуальные особенности детей, а также позволяет оптимально дозировать нагрузку на 

каждого ребенка в группе. Непосредственно образовательная деятельность не превышает 25 и 30 минут соответственно 

(СанПин 2.12.7). 

 

2. Содержательный раздел. 

   2.1. Возрастные особенности речевого развития детей 5 – 6 лет. 

Речь ребенка формируется под влиянием речи взрослых. 



ЛЕКСИКА  

 В речи ребенка этого возраста появляются собирательные существительные. (Существительные обозначающие 

совокупность лиц, предметов, явлений как единство, как одно неделимое целое. Они не могут употребляться во 

множественном числе.) Например: родня, детвора, листва, бельё и пр.)  

Ребенок вводит в речь прилагательные, обозначающие состав, состояние предметов (деревянный, замёрзший...), а также 

отвлечённые, абстрактные понятия (добрый, душевный...).  

 Дети шестого года жизни владеют обобщающими понятиями. Например: «транспорт», указывая, что транспорт бывает 

воздушный (самолет, вертолет...), водный(катер, паром...),наземный (автобус, поезд...), подземный (метро).  

 Имеют представление  

- о сезонных изменениях в природе;  

- о выращивании овощей и фруктов;  

- о лесных ягодах и грибах;  

- о хищных и травоядных, домашних и диких животных;  

- о насекомых и птицах, рыбах.  

 Ориентируются в пространстве (право, лево, сзади...) и времени (вчера, сегодня, ночью...).  

 Знают  

- названия месяцев, дней недели, части суток;  

 - название своей страны и столицы государства;  

 - географические понятия: море, река, горы, пустыня, лес;  

 - правила дорожного движения для пешеходов.  

ГРАММАТИЧЕСКИЙ СТРОЙ РЕЧИ  

Ребенок правильно употребляет в речи простые и сложные предлоги (из, из-под...);  

- правильно изменяет имена существительные по числам и падежам;  

- правильно согласовывает в речи существительные с числительными (пять ложек, пять яблок, груш, конфет);  

- согласовывает прилагательные с именами существительными в роде числе и падеже (море синее, стулья деревянные, 

кукле новой);  

- образовывает притяжательные прилагательные (медвежья, собачьи, папин...);  

- правильно по смыслу применяет все части речи.  

 СВЯЗНАЯ РЕЧЬ  



 На шестом году жизни без дополнительных вопросов дети могут пересказать сказку или рассказ из 40-50 предложений. 

То есть владеют одной из самых сложных речевых форм – монологической.  

 В диалогической речи дети, разговаривая с собеседником, дают и сжатые, и развернутые ответы. К концу дошкольного 

периода дети владеют развернутой фразовой речью, фонетически, лексически и грамматически правильно оформленной.  

 ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЕ  

Пятилетние дети воспроизводят слова различной слоговой структуры и звуконаполняемости. Если у кого–то и 

возникают при этом ошибки, то они касаются наиболее трудных, мало употребительных и чаще всего незнакомых для 

них слов. Достаточно исправить ребенка, дать образец ответа и немного «поучить» его правильно произносить слово, и 

малыш быстро введет это новое слово в самостоятельную речь.  

 Бурное речевое развитие детей в этом возрасте базируется на готовности артикуляционного аппарата (губ, языка, щёк, 

мягкого неба, нижней челюсти) к производству полноценных звуков речи. К шести годам дети овладевают 

произношением всех звуков речи, однако у некоторых детей усвоение звуков может проходить неравномерно или 

неверно. 

От того, как вы будете разговаривать с ребенком, насколько интонационно выразительна, мелодична, эмоционально 

окрашена будет ваша речь, зависит и качество речи вашего малыша. Поправляя ошибки в его речи (в 

звукопроизношении, в грамматическом оформлении словосочетаний, предложений) вы заботитесь о его 

интеллектуальном развитии. Так как правильно оформленная, красивая, чисто звучащая речь является не только 

средством общения, но и орудием мышления. 

Таким образом, к концу шестого года жизни ребенок в речевом развитии достигает довольно высокого уровня. Он 

владеет правильным звукопроизношением, выразительной и эмоциональной речью, имеет необходимый для свободного 

общения со взрослыми и сверстниками словарный запас, грамматические формы. Его высказывания становятся 

содержательнее, точнее, выразительнее 

В норме к пяти — шести годам заканчивается формирование правильного звукопроизношения.  

   2.2. Возрастные особенности речевого развития детей 6 – 8 лет. 

В 6-8 лет в условиях правильного речевого воспитания и при отсутствии органических нарушений центрального и 

периферического речевого аппарата, дети правильно пользуются всеми звуками родного языка. Произношение 

шестилетних детей мало чем отличается от речи взрослых, затруднения отмечаются лишь в тех случаях, когда 



встречаются трудные для ребенка новые слова или фразы, насыщенные сочетаниями звуков, которые ребенок еще не 

дифференцирует (С – Ш): «Шла Саша по шоссе».  

В 6 – 8 лет дети должны:  

     -   правильно различать звуки на слух, придумывать слова на заданный звук, или с данным звуком;  

     -   выделять звуки из слов, из ряда слогов и звуков; 

     -   произносить сложные слова со стечением согласных, состоящих из трех и более слогов (защитник, мотоциклист), 

определять количество слогов в слове; 

 произносить длинные и сложные предложения (В саду за высоким забором растут яблони, а в кустах шиповник);  

     -   употреблять в речи предлоги простые (в, на, из), и сложные (из-за, из-под, около, возле);  

   правильно согласовывать в части речи (существительные с прилагательными, глаголами, числительными в 

единственном и множественном числе) (Например: У Маши и Саши нет двух спелых яблок. Дети съели их в обед.);  

образовывать слова с помощью приставок и суффиксов, так же наречия от прилагательных (быстрый – быстро), 

образовывать сравнительные степени прилагательных (длинный – длиннее – самый длинный), образовывать глаголы 

движения с приставками (обошел, зашел, пришел); 

понимать обращенную к ним речь в полном объеме. Понимать сложные двусмысленные тексты. Активный словарь 

быстро пополняется. Дети активно пользуются как видовыми, так и родовыми понятиями, антонимами, синонимами. 

Классифицируют предметы;  

- дети 6-8 лет самостоятельно могут составлять описательные рассказы, развернутые и логичные по содержанию, 

пересказывать сказки. Логично излагать свои мысли, используя сложные предложения с союзом «А»; 

    - понимать логико-грамматические конструкции (Петю ударил Ваня. Кто драчун?).  К 8 годам при условии 

систематической работы все эти показатели соответствуют речи детей. 

   2.3. Содержание психолого-педагогической работы по развитию речи. 

Речевое развитие 

Задачи в организованной 

детской деятельности 

 

в ходе режимных моментов в самостоятельной детской 

деятельности 
при взаимодействии с семьями 

5-6 лет 

Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным 



русским языком 

- Формирование словаря: 

обогащать речь детей 

существительными, 

обозначающими предметы 

бытового окружения, 

прилагательными, 

характеризующими свойства и 

качества предметов, наречиями, 

обозначающими взаимоотношения 

людей, их отношение к труду; 

упражнять в подборе 

существительных к 

прилагательному, слов со сходным 

значением, с противоположным 

значением; помогать детям 

использовать слова  в 

соответствии с их смыслом. 

- Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, 

отчетливое произношение звуков, 

учить различать на слух и 

отчетливо произносить сходные 

по артикуляции и звучанию 

согласные звуки; продолжать 

развивать фонематический слух, 

учить определять место звука в 

слове; отрабатывать 

интонационную выразительность 

речи; 

Индивидуальная 

работа; Игры-занятия; 

игры-путешествия; 

игры-драматизации; 

беседы; рассказы; 

сюжетно-игровые 

занятия; чтение; 

конкурсы; конкурсы 

чтецов; беседы; 

детское творчество; 

пересказ 

художественных 

произведений; 

составление своих 

рассказов; заучивание 

наизусть 

стихотворений, ЧХЛ с 

обсуждением, 

Индивидуальная 

работа; вопросы к 

ребенку; беседы с 

ребенком во время 

утреннего приема; 

использование 

художественного 

слова во время 

режимных моментов; 

воспитание культуры 

речевого общения в 

течение дня 

(употребление 

вежливых форм, 

игровое упражнение 

«Вежливые слова»); 

ситуативные беседы, 

разговоры о правилах/ 

предметах личной 

гигиены, д/и по 

закреплению знаний о 

ЗОЖ; проговаривание 

названий предметов 

окружающей 

обстановки, их 

функциях, свойствах, 

отличительных 

Игры и игровые 

упражнения; испол

ьзование считалок 

в играх; 

рассматривание 

иллюстраций, 

книг, тематических 

альбомов, 

сюжетно-ролевые 

игры, настольно-

печатные игры, 

фантазийные игры, 

инсценирование 

литературных 

произведений, 

игры-имитации, 

игры-

драматизации, 

игры для развития 

мелкой моторики 

рук, подвижные 

игры с 

речитативом. 

 

Консультации; мастер-

классы; буклеты; 

папки-передвижки; 

музыкальные и 

театральные досуги и 

праздники; Открытые 

занятия; Дни открытых 

дверей; рекомендации, 

беседы, конкурсы, 

выставки, проектная 

деятельность, 

оформление 

тематических 

альбомов, самодельных 

книг, журналов, газет, 

семейное посещение 

детской библиотеки. 



- Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей 

согласовывать слова в 

предложениях; помогать детям 

замечать неправильную 

постановку ударения в слове, 

ошибки в чередовании согласных; 

знакомить с разными способами 

образования слов, упражнять в 

образовании однокоренных слов; 

помогать детям правильно 

употреблять существительные 

множественного числа в 

именительном и винительных 

падежах, глаголы в повелительном 

наклонении; прилагательные и 

наречия в сравнительной степени; 

несклоняемые существительные; 

формировать умение составлять 

по образцу простые и сложные 

предложения, совершенствовать 

умение пользоваться прямой и 

косвенной речью. 

- Связная речь: развивать умение 

поддерживать беседу; 

совершенствовать диалогическую 

и монологическую формы речи; 

поощрять попытки высказывать 

свое мнение; формировать умение 

связно, последовательно и 

выразительно пересказывать  

словесные игры, 

драматизации 

литературных 

произведений, 

речевые игры и 

упражнения, 

викторины, досуги, 

развлечения. 

особенностях; 

дидактические игры 

«Какой (-ая/ -ое)?», 

«Наши помощники», 

«Одень куклу» и др.; 

ситуативные беседы; 

проговаривание 

алгоритма накрытия 

на стол во время 

дежурства, уточнения, 

что необходимо 

разложить и отнести, 

какая посуда нам 

сейчас пригодится; 

д/и; игровые 

ситуации; 

рассматривание 

предметных и 

сюжетных картинок с 

обсуждением, чтение 

художественной 

литературы, 

разучивание стихов, 

считалок, 

прослушивание 

аудиозаписей, игры-

драматизации, 

речевые игры и 



небольшие сказки, рассказы;  

формировать умение рассказывать 

по плану и образцу о предметах, о 

содержании картины, по набору 

картинок с последовательно 

развивающимся действием; 

развивать умение составлять 

рассказы из личного опыта, 

придумывать свои концовки к 

сказкам; формировать умение 

составлять короткие рассказы на 

заданную тему. 

упражнения, 

словесные игры, 

создание 

тематических 

альбомов; решение 

проблемных ситуаций; 

настольно-печатные 

игры; наблюдения на 

прогулке;  

дыхательная 

гимнастика; 

пальчиковая 

гимнастика; проектная 

деятельность. 

6-8 лет 

Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным 

русским языком. Обучение грамоте. 

- Развитие свободного общения: 

проявлять инициативу с целью 

получения новых знаний; 

совершенствовать речь как средство 

общения; развивать построение 

высказывания, более точно 

характеризовать объект, ситуацию; 

учить высказывать предположения и 

делать простейшие выводы; 

формировать умение отстаивать 

свою точку зрения; осваивать формы 

речевого этикета; развивать умение 

Индивидуальная 

работа; Игры-

занятия; игры-

путешествия; игры-

драматизации; 

рассказы; сюжетно-

игровые занятия; 

Индивидуальная 

работа; вопросы к 

ребенку; беседы с 

ребенком во время 

утреннего приема; 

использование 

художественного 

слова во время 

режимных моментов; 

воспитание культуры 

речевого общения в 

Игры и игровые 

упражнения; испол

ьзование считалок 

в играх; 

рассматривание 

иллюстраций, 

книг, тематических 

альбомов, 

сюжетно-ролевые 

игры, настольно-

Консультации; мастер-

классы; буклеты; 

папки-передвижки; 

музыкальные и 

театральные досуги и 

праздники; Открытые 

занятия; Дни открытых 



содержательно, эмоционально 

рассказывать сверстникам о фактах и 

событиях. 

- Формирование словаря: продолжать 

обогащать бытовой, 

природоведческий, 

обществоведческий словарь; 

побуждать детей интересоваться 

смыслом слов; совершенствовать 

умение использовать разные части 

речи в соответствии с их значением и 

целью высказывания; осваивать 

выразительные средства языка. 

- Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать 

на слух и в произношении все звуки 

родного языка; отрабатывать 

дикцию; совершенствовать 

фонематический слух – учить 

называть слова с определенным 

звуком, находить слова с этим звуком 

в предложении, определять место 

звука в слове; отрабатывать 

интонационную выразительность 

речи; 

- Грамматический строй речи: 

упражнять детей в согласовании слов 

в предложении; совершенствовать 

умение образовывать (по образцу) 

однокоренные слова, 

существительные с суффиксами, 

мастерские;  чтение; 

пересказ 

художественных 

произведений; 

составление своих 

рассказов; 

заучивание наизусть 

стихотворений, ЧХЛ 

с обсуждением, 

словесные игры, 

драматизации 

литературных 

произведений, 

речевые игры и 

упражнения, 

викторины, досуги, 

развлечения; 

конкурсы. конкурсы 

чтецов; беседы; 

детское творчество; 

течение дня 

(употребление 

вежливых форм, 

игровое упражнение 

«Вежливые слова»); 

ситуативные беседы, 

разговоры о правилах/ 

предметах личной 

гигиены, д/и по 

закреплению знаний о 

ЗОЖ; проговаривание 

названий предметов 

окружающей 

обстановки, их 

функциях, свойствах, 

отличительных 

особенностях; 

дидактические игры 

«Какой (-ая/ -ое)?», 

«Наши помощники», 

«Одень куклу» и др.; 

ситуативные беседы; 

проговаривание 

алгоритма накрытия 

на стол во время 

дежурства, уточнения, 

что необходимо 

разложить и отнести, 

печатные игры, 

фантазийные игры, 

инсценирование 

литературных 

произведений, 

игры-имитации, 

игры-

драматизации, 

игры для развития 

мелкой моторики 

рук, подвижные 

игры с 

речитативом. 

 

дверей; рекомендации, 

беседы, конкурсы, 

выставки, проектная 

деятельность, 

оформление 

тематических 

альбомов, самодельных 

книг, журналов, газет, 

семейное посещение 

детской библиотеки, 

выездные экскурсии. 



глаголы с приставками, 

прилагательные в сравнительной и 

превосходной степени; учить 

правильно строить 

сложноподчиненные предложения. 

- Связная речь: совершенствовать 

диалогическую и монологическую 

формы речи; воспитывать культуру 

речевого общения; развивать умение 

содержательно и выразительно 

пересказывать литературные тексты, 

драматизировать их; 

совершенствовать умение составлять 

рассказы о предметах, о содержании 

картины, по набору картинок с 

последовательно развивающимся 

действием; развивать умение 

составлять рассказы из личного 

опыта; совершенствовать умение 

сочинять короткие сказки на 

заданную тему. 

- Подготовка к обучению грамоте: 

дать представление о предложении; 

упражнять в составлении 

предложений, членении простых 

предложений на слова с указанием их 

последовательности; формировать 

умение делить двусложные и 

трехсложные слова с открытыми 

слогами на части; учить составлять 

устно слова из слогов; учить 

пересказ 

художественных 

произведений; 

составление своих 

рассказов; 

заучивание наизусть 

стихотворений, ЧХЛ 

с обсуждением, 

словесные игры, 

драматизации 

литературных 

произведений, 

речевые игры и 

упражнения, 

викторины, досуги, 

развлечения.чтецов; 

беседы;детское 

творчество; тренинг; 

посещение детской 

библиотеки; 

какая посуда нам 

сейчас пригодится; 

д/и; игровые 

ситуации; 

рассматривание 

предметных и 

сюжетных картинок с 

обсуждением, чтение 

художественной 

литературы, 

разучивание стихов, 

считалок, 

прослушивание 

аудиозаписей, игры-

драматизации, 

речевые игры и 

упражнения, 

словесные игры, 

создание 

тематических 

альбомов; решение 

проблемных ситуаций; 

настольно-печатные 

игры; наблюдения на 

прогулке;  

дыхательная 

гимнастика; 

пальчиковая 



выделять последовательность звуков 

в простых словах. 
тематические 

экскурсии. 

гимнастика; проектная 

деятельность. 

 

2.4.   Содержание программы и основные направления работы с детьми 

  

Содержание программы   позволяет в занимательной игровой форме усвоить дошкольниками такие понятия, как звук и 

буква, понять их различия и особенности. 

Известно, что одной из важных составляющих обучения чтению является хорошо развитый фонематический слух. В 

процессе освоения программы используются специальные игры, подготавливающие слуховое восприятие, внимание и 

память дошкольников к работе со звуками речи. Играя со сказочными персонажами, дети знакомится с гласными и 

согласными звуками, их правильной артикуляцией. 

В структуру каждого занятия входят также различные игры, способствующие развитию у детей навыков 

фонематического анализа и синтеза. 

Гласные и согласные звуки на занятиях соотносятся с образами соответствующих букв, при этом графический образ 

подкрепляется двустишием о букве, что способствует более быстрому запоминанию материала. Сказочный сюжет и 

необычные игровые ситуации подкрепляют интерес ребенка к изучению звуков и букв. 

При составлении программы учитывались индивидуальные и возрастные особенности детей, их потенциальные 

возможности и способности. 

Программа направлена не только на конечный результат — умение читать, но и на творческое развитие личностных 

качеств ребенка, его комфортное пребывание в мире, толерантное отношение к окружающим. 

Программный материал систематизирован и изучается в определенной последовательности: от простого к сложному, от 

изучения звуков к овладению знаниями о буквах, слиянию слоговых элементов в слова. 

Важным условием реализации программы является психолого-педагогическая поддержка обучающихся, создание на 

занятиях комфортной атмосферы для развития индивидуальных способностей детей. 



Используемый на занятиях дидактический материал понятен и доступен ребенку, пробуждает положительные эмоции, 

служит адаптацией в новых для него условиях обучения. 

Совершенствование навыков чтения, формирование языкового чутья происходит в играх различной сложности и 

направленности. С помощью игр со звуками и буквами поддерживается стойкий интерес к занятиям и желание узнавать 

новое. 

Работа со звуком и буквой 

Прежде чем приступить к изучению звуков и букв, проводятся подготовительные занятия на развитие речевого и 

фонематического слуха; активизация познавательных процессов. Затем начинается процесс ознакомления со звуками и 

обозначаемыми им графическими элементами – буквами. 

 2.5.   Методы, этапы и формы работы 

 Методы и приёмы:    

-словесные (чтение, рассказ, беседа, объяснение, чтение, словесная инструкция, чтение художественной литературы, 

художественное слово); 

-наглядные (использование моментов игры, демонстрация, рассматривание); 

-практические (самостоятельная деятельность детей, экспериментирование). 

-игровые. 

Формы и методы работы с детьми определяются особенностями данного предмета и включают как формы и методы, 

принятые в педагогике, так и адаптированные психологические методы: групповую беседу, анализ конкретных 

жизненных ситуаций, художественных текстов; проблемные ситуации; элементы наблюдения, самонаблюдения, опыта и 

эксперимента; игры (сюжетно-ролевые, имитационные, драматизация) тестирование и другие диагностические 

процедуры; решение задач. На занятиях используются: 

 дидактические игры; 

 игровые приемы и ситуации; 

 пальчиковые игры, физминутки; 

 графические упражнения; 

 «Кубики Зайцева» 



 психогимнастика, релаксационные упражнения. 

 Программой рекомендуется использование информационных компьютерных технологий (ИКТ). Применение их 

необходимо для разработки презентаций, прослушивание пропевок по программе Н.Зайцева, наглядного материала. 

Именно наглядно-образное мышление является отличительной чертой детей дошкольного возраста, в связи с этим, 

очень действенно использование презентаций, наглядности которые позволят педагогу, опираясь на знание 

особенностей детского мышления, привлечь их внимание к объяснению новой, достаточно сложной информации, внести 

в занятие сюрпризный момент. 

3. Организационный раздел 

3.1. Расписание занятий, план работы с детьми. 

Программа рассчитана на 1 год обучения.  

Возраст детей 5-6 лет. Продолжительность одного занятия 25 минут. 

 Возраст детей 6-8 лет. Продолжительность одного занятия 30 минут. 

Учебно-тематический план работы с детьми 5-6 лет 

№ 

п\п 

Тема Количество 

часов 

Всего  Практ

ика 

 Введение в образовательную программу  2 2 

1 Раздел Знакомство с предложением, слогом, с односложными словами 5 5 

1.1 Знакомство с предложением 1 1 

1.2 Закрепление знаний о слове и предложении 1 1 

1.3. Знакомство со слогом 1 1 



№ 

п\п 

Тема Количество 

часов 

Всего  Практ

ика 

1.4. Закрепление знаний о слоге. Знакомство с односложными словами 2 2 

2 Раздел «Звукобуквенный этап» 23 23 

2.1. Дифференциация гласных звуков от согласных 2 2 

2.2. Гласный звук А, буква А 1 1 

2.3. Гласный звук У, буква У 1 1 

2.4. Гласный звук О, буква О 1 1 

2.5 Закрепление знаний о звуке и букве О. Дифференциация 

гласных звуков и букв А, О, У 

2 2 

2.6.  Обобщение знаний о звуках и буквах А, О, У 1 1 

2.7. Согласный звук М (Мь), буква М. Закрепление знаний 

об изученных буквах и звуках (А,О,У) 

1 1 

2.8. Согласный звук С(Сь), буква С 1 1 

2.9. Закрепление знаний о звуках и буквах А, О, У, М, С. 

Дифференциация гласных от согласных звуков 

1 1 

2.10. Звук Х (Хь), буква X 1 1 

2.11. Звук Щ, буква Ш 1 1 



№ 

п\п 

Тема Количество 

часов 

Всего  Практ

ика 

2.12. Звук Л (Ль), буква Л. 1 1 

2.13. Дифференциация Л — ЛЬ 1 1 

2.14. Гласный звук Ы, буква Ы 1 1 

2.15. Звук Н(Нь), буква Н 1 1 

2.16.  Согласный звук Н (Нь), буква Н 1 1 

2.17.  Согласный звук Р (Рь), буква Р 1 1 

2.18.  Звук К (Кь), буква К.. 1 1 

2.19. Согласный звук П (Пь), буква П 1 1 

2.20. Согласный звук Т (Ть), буква Т 1 1 

2.21. Закрепление знаний об изученных гласных и согласных 

звуках. 

1 1 

2 Раздел «В библиотеке» 4 4 

2.1 Работа с известными детскими книгами 1 1 

2.2 Классификация известных и неизвестных букв на стеллажах с книгами 1 1 

2.3. Работа по сюжетным картинкам 1 1 

2.4. Чтение названий известных детских авторов 1 1 



№ 

п\п 

Тема Количество 

часов 

Всего  Практ

ика 

3. Раздел «Итоговые занятия» 2 2 

3.1. Диагностика 1 1 

3.2. Диагностика 1 1 

 ИТОГО: 36 36 

 

Расписание занятий (возраст 5-6 лет) 

День недели Кол-во занятий 

В неделю/ время 

Кол-во занятий в 

месяц/ год 

Среда 1/25 4/36 

 

Учебно-тематический план работы с детьми 6-8 лет 

№ 

п\п 

Тема Количество часов 

Всего  Практи

ка 

 Введение в образовательную программу  2 2 

1 Раздел «Звукобуквенный этап» 28 28 

1.1 Гласный звук И, буква И 1 1 

1.2 Согласный звук В (Вь), буква В 1 1 

1.3. Согласный звук 3 (ЗЬ), буква 3  1 1 

1.4. Дифференциация звуков С—3 1 1 



№ 

п\п 

Тема Количество часов 

Всего  Практи

ка 

1.5 Согласный звук Ж, буква Ж 1 1 

1.6. Дифференциация Ш—Ж 1 1 

1.7. Согласный звук Б (Бь), буква Б 1 1 

1.8. Согласный звук Г(Гь). буква Г 1 1 

1.9. Дифференциация звуков Г—К 1 1 

1.10. Согласный звук Д (ДЬ), буква Д 1 1 

1.11. Звук Й, буква Й..... 1 1 

1.12. Дифференциация звуков и букв И и Й. 1 1 

1.13. Буква Е  1 1 

1.14. Закрепление знаний о букве Е 1 1 

1.15. Буква Ь 1 1 

1.16. Буква Ь в конце и середине слова 1 1 

1.17. Буква Я 1 1 

1.18. Закрепление знаний о букве Я  1 1 

1.19. Буква Ю 1 1 

1.20. Буква Ю 1 1 

1.21. Буква Ё 1 1 

1.22.  Буква Э 1 1 

1.23. Согласный звук Ц, буква Ц 1 1 

1.24. Закрепление знаний о глухом согласном звуке Ц, букве Ц 1 1 

1.25. Согласный звук Ф(Фь), буква Ф 1 1 

1.26. Согласный звук Ч, буква Ч 1 1 

1.27. Согласный звук Щ (Щь), буква Щ 1 1 



№ 

п\п 

Тема Количество часов 

Всего  Практи

ка 

1.28. Закрепление знаний о звуках и буквах, слове и слогах, о составе предложения. 1 1 

2 Раздел «В библиотеке» 4 4 

2.1 Работа с известными детскими книгами 1 1 

2.2 Классификация известных и неизвестных букв на стеллажах с книгами 1 1 

2.3. Работа по сюжетным картинкам 1 1 

2.4. Чтение названий известных детских авторов 1 1 

3. Раздел «Итоговые занятия» 2 2 

3.1. Диагностика 1 1 

3.2. Диагностика 1 1 

 ИТОГО: 36 36 

 

Расписание занятий (возраст 6-7 лет) 

День недели Кол-во занятий 

В неделю/ время 

Кол-во занятий в 

месяц/ год 

Вторник 1/30 4/36 

 

3.2.  Структура занятия 

1. Чтение загадки, рассматривание иллюстраций. 

2. Выполнение артикуляционной гимнастики (в сказках про согласные звуки – это элементы артикуляционной 

гимнастики). Если некоторые дошкольники еще не выговаривают какие-либо звуки или произносят их неправильно, 

данные упражнения помогут ребенку развить мышцы губ и языка, подготовить речевой аппарат к произношению 



отсутствующих звуков. Рекомендуется выполнять предложенные упражнения перед зеркалом по 5—7 раз, чтобы 

ребенок мог контролировать движения губ и языка. 

3. Произношение изучаемого звука согласно анализу его правильной артикуляции. 

4. Характеристика звука: гласный или согласный, твердый или мягкий, звонкий или глухой. Необходимо опираться на 

тактильный, слуховой, зрительный и двигательный анализаторы при знакомстве с характеристиками звука. 

5. Игры с новым звуком, развивающая речевой слух (фонематическое восприятие, анализ, синтез и представление). 

Используя эти игры на каждом занятии, педагог готовит речевой слух дошкольников к усвоению навыков чтения. 

6. Графический образ звука — буква. 

7. Закрепление образа буквы: «рисование» буквы пальчиком в воздухе, на столе; выкладывание печатной буквы из 

карандашей, счетных палочек, спичек, шнурков или других предметов; выполнение изображения буквы пальчиком на 

манке, другой мелкой крупе. построение буквы из крупных и мелких пуговиц, бусинок, фасоли, гороха, гречи на столе и 

т.д. 

8. Чтение слогов с изучаемой буквой (слитно, не разделяя слог на отдельные звуки). 

 3.3. Материально-методическое обеспечение  

♦   доска магнитная; 

♦   азбука магнитная; 

 ♦   рабочие тетради;  

♦   картины предметные и сюжетные для работы; 

♦   карандаши простые и цветные;  

♦   ручки;  

♦     магнитная доска, магнитные буквы и цифры; 

♦    фланелеграф; 

♦     наборное полотно; 

♦     печатные буквы большого формата; 

♦     разрезные азбуки; 



♦     зрительные символы на фронтальной стене помещения для проведения зрительной гимнастики (это могут быть 4 

яркие предметные картинки большого формата или 4 игрушки, расположенные у левого и правого края фронтальной 

стены, у верхнего и нижнего ее края, зрительные символы время от времени меняются); 

♦    ковер на полу для проведения ряда упражнений и заданий в положении «Сидя на пятках», в позе «Лотоса»; 

♦   слоговые таблицы. 

 

3.4.Календарное планирование (возраст 5-6 лет) 

Месяц Тема занятия Цель занятия Навыки чтения 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Знакомство со звуками» развитие речевого и 

фонематического слуха 

дошкольников 

Подготовка дошкольников 

к восприятию звуков и букв 

русского языка; 

формирование мотивации    

к занятиям  
«Встреча Звука и Буквы»  совершенствование тонкой моторики 

пальцев рук дошкольников 

«Звук и буква «А»» 

 

знакомство дошкольников с 

буквой «А» 

развитие фонематических 

представлений; закрепление 

правильной артикуляции 

изучаемых звуков «Звук и буква «У»» формирование у детей стойких 

представлений о букве «У». 

«Сочетание «АУ»» развитие навыков звукового 

анализа и синтеза слоговых 

сочетаний 

Чтение сочетания «АУ» 

«Сочетание «УА»» Закрепление навыков и умений Синтез звуков [У] и [А] 



звуко-слогового анализа и синтеза 

 

октябрь 

 

 

«Звук и буква «О»» знакомство со звуком и буквой 

«О», совершенствование 

артикуляционной моторики 

развитие фонематических 

представлений; закрепление 

правильной артикуляции 

изучаемых звуков 
«Звук и буква «И»» совершенствование 

артикуляционной моторики, 

развитие интонационной стороны 

речи 

«Сочетание «ИА»» развитие умений звуко - слогового 

анализа и синтеза, 

совершенствование тонкой 

моторики пальцев рук 

Синтез звуков [И] и [А] 

«Звук и буква «Ы»» познакомить дошкольников с 

буквой «Ы» 

Развитие фонематического 

восприятия; закрепление 

верно произношения звуков 
«Звук и буква «Э» сформировать представления у  

детей о звуке и букве «Э» 

«Звуки [М] и [М'], буква 

«М»» 

 

научить дошкольников 

правильному произношению 

звуков [М] и [М'], различению 

буквы «М» 

Чтение слогов: ам, ум, ом, 

им, ым, эм 

Чтение слов:  ум, мама, 

мимо, му-му 

ноябрь «Звуки [Б] и [Б'], буква «Б»» 

 

сформировать представления 

дошкольников о звуках [Б] и [Б'], 

Чтение слогов: ба, бо. бу, 

бэ, бы, би  



познакомить с буквой «Б» Чтение слов:  бум, бом, бам, 

бим 

«Звуки [П] и [П'], буква 

«П»» 

 

сформировать представления у 

детей о звуках [П] и [П'], их 

графическим обозначением  

Чтение слогов:  ап, оп, уп, 

ып, эп, ип. 

Чтение слов:  папа, пума, 

пимы 

«Звуки [Ф] и [Ф'], буква 

«Ф»» 

 

познакомить дошкольников со 

звуками [Ф] и [Ф' ], с 

обозначаемой их буквой «Ф». 

Чтении слогов:  фа, фо, фу, 

фы, фэ, фи 

Чтение слов:  Фома, Фима, 

фифа, миф, пуф, Уфа, мифы 

«Звуки [В] и [В'], буква 

«В»» 

 

научить  дошкольников 

различению звуков [В] и [В'], 

познакомить с соответствующей 

буквой «В» 

Синтез слогов: ва, во, ву, 

вы, вэ, ви 

Синтез слов:  ива, увы, ивы, 

Вова, Вовы, пава, вам 

«Звуки [Т] и [Т'], буква 

«Т»» 

 

познакомить дошкольников со 

звуками [Т] и [Т'], 

соответствующим этим звукам 

графическим символом 

Чтение слогов:  ат, от, ут, 

ыт, эт, ит 

Чтение слов: : боты, бита, 

вата, Тима, фото, Тата, 

Тома, маты, это, эти 

  

«Звуки [Д] и [Д'], буква 

«Д»» 

обучить детей различению звуков 

[Д] и [Д'], сформировать 

представления о букве «Д». 

Чтение слогов:  да, до, ду, 

ды, дэ, ди 

Чтение слов:  дома, дата, 



  дубы, Дима, вода, дама, 

дума, мода, ода, иди 

 

декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Звук [Н], [Н']  и буква 

«Н»» 

 

познакомить дошкольников со 

звуками [Н] и [Н'], буквой «Н» 

Синтез слогов:  ан, он, ун, 

ын, эн, ин 

Синтез слов:  Ната, Нина, 

мина, тина, пони, пан, тон, 

нам, Дон, туман 

«Звуки [К] и [К'], буква 

«К»» 

 

сформировать представления о 

звуках [К] и [К'], букве «К» 

Чтение слогов: ак, ук, ок, 

ык, эк, ик 

Чтение слов:  Капа, мука, 

Кама, кума, Куба, маки, 

кино, куда, кипа, Ника 

«Звуки [Г] и [Г'], буква «Г»» 

 

научить детей различению звуков 

[Г] и [Г'], закрепить представления 

о букве «Г» 

Синтез слогов:  га, го, гу, 

гы, гэ, ги 

Синтез слов:  гага, губа, 

губы, годы, ноги, нуга, 

Гога, бумага, гамак, гам 

«Звуки [Х] и [Х'], буква 

«X»» 

 

познакомить дошкольников со 

звуками [Х] и [Х'], с их 

графическим обозначением – 

буквой «Х» 

Чтение слогов:  ах, ох, ух, 

эх, ых, их 

Чтение слов:  хата, муха, 

тихо, духи, ухо, уха, эхо, 

мох, хохот, хобот 



 

 

 

 

 

 

 

 

«Звуки [С] и [С'], буква 

«С»» 

 

сформировать представления 

детей о звуках [С] и [С'], об их 

графическом символе - букве «С» 

Синтез слогов:  са, со, су, 

сы, сэ, си 

Чтение слов:  совы, бусы, 

сова, сани, косы, носы, 

сады, киса, соки, гуси 

«Звуки [З] и [З'], буква «3» познакомить дошкольников с 

новыми звуками [З] и [З'], 

обозначаемой их буквой – «З» 

Чтение слогов:  за, зу зо, зы, 

зэ, зи 

Чтение слов:  зубы, тазы, 

козы, ваза, газон, бизон, 

музыка, низина, мимоза, 

Зина 

 

январь 

 

 

«Звук  и буква «Ш»» 

 

сформировать представления у 

дошкольников о звуке и букве 

«Ш» 

Синтез слогов:  ша, шу, шо, 

шэ, ши 

Чтение слов: шаги, шипы, 

шина, шуба, Маша, Даша, 

Миша, шапка, мышка, 

камыши  

«Звук и буква «Ж»» 

 

сформировать представления 

дошкольников о звуке и букве 

«Ж». 

 

Чтение слогов:  жа, жу, жо, 

жи, жэ 

Синтез слов:  жаба, ножи, 

кожа, вижу, хожу, жатва, 

пижама, вожди, вожак, жди 



«Звук и буква «Ч»» 

 

научить дошкольников верному 

произношению звука [Ч], синтезу 

слоговых сочетаний, содержащих 

изучаемый звук 

Чтение слогов:  ач, оч, уч, 

эч, ич 

Чтение слов:  чай, часы, 

туча, дача, чайка, дочка, 

очки, бочка, чижик, 

бочонок 

февраль «Звук и буква «Ц»» 

 

познакомить детей со звуком и 

буквой «Ц» 

Синтез слогов:  ац, оц, уц, 

эц, ыц, иц 

Синтез слов:  овцы, овца, 

цыпа, нал, цокот, цапка, 

цикада, цинга, цинк, синица 

«Звук и буква «Щ»» 

 

научить дошкольников синтезу 

слоговых сочетаний, содержащих 

звук «Щ» 

Чтение слогов:  ащ, ош, ущ, 

эщ, ыщ, ищ 

Чтение слов:  щи, ищи, 

пища, щука, пищит, овощи, 

тащи, тащит, угощу, ищу 

«Звуки [Л] и [Л'],  буква 

«Л»» 

 

познакомить детей со звуками [Л] 

и [Л'], обозначаемым их 

графическим символом – буквой 

«Л» 

Чтение слогов:  ал, ул, ол, 

эл, ыл, ил 

Чтение слов:  лак, лама, 

лапа, лупа, луна, лужа, 

мыло, лопата, полка, 

ландыш 



«Звуки [Р] и [Р'], буква «Р»» 

 

обучить дошкольников  синтезу 

слоговых сочетаний, содержащих  

звуки [Р] и [Р'] 

Синтез слогов:  ра, ро, ру, 

ры, рэ, ри 

Синтез слов:  руки, роза, 

рабы, ранка, дорога, гром, 

кран, барабан, рис, риск 

«Звук и буква «Й»» 

 

познакомить дошкольников со 

звуком и буквой «Й» 

Чтение слогов:  ай, ой, уй, 

эй, ый, ий 

Чтение слов:  дай, лай, 

майка, сайка, зайка, сойка, 

Зойка, мойка, байка, лайка 

март Буква «Е» познакомить детей со звуком и 

буквой «Е» 

Буква для чтения: «Е» 

Слова для чтения: ем, еда, 

Ева, Егор, пена, Вера, небо, 

сено, перо, лес. 

Буква «Ё» познакомить дошкольников со 

звуком и буквой «Ё» 

Буква для чтения: «Ё» 

Чтение слов: ёж, ёрш, ёлка, 

мёд, лён, тётя, Сёма, Лёня, 

чёлка, котёл. 

Буквы «Я» 

 

сформировать представления у 

детей о звуке и букве «Я» 

Буква: «Я» 

Чтение слов:  Яша, Яна, 

мясо, яблоко, яма, яхта, 

ярко, ясно, 



 

3.5. Содержание программы 1 года обучения 

 

Введение в образовательную программу 

Теория. Знакомство с детьми. Рассказ о целях и задачах обучения по программе, знакомство с планом и 

расписанием на год. 

Практика. Диагностика. Выявление уровня овладением чтения.  

РАЗДЕЛ 1. «Знакомство с предложением, слогом, с односложными словами» 

Тема 1.1. «Знакомство с предложением».  

Практика. Объяснение понятия  «слово». Знакомство с понятием «предложение». Дидактическая игра 

«Учимся составлять предложение и его схему. Составление предложений по сюжетным картинкам. Игровое 

няня, ястреб. 

апрель Буква «Ю» научить детей различению звука и 

буквы «Ю», синтезу слоговых 

сочетаний, содержащих этот звук. 

Буква для чтения: «Ю» 

Чтение слов: юла, юг, Юля, 

Нюра, юбка, Юра, люк, 

союз, Люба, юрта. 

«Буквы [Ь] и [Ъ]» 

 

сформировать стойкие 

представления у дошкольниках о 

буквах [Ь] и [Ъ] 

Слова для чтения (с «ь»): 

пень, мать, боль, топь, рысь 

Слова для чтения (с «ъ»): 

съел, въехал, подъехал, 

объехал, съела 

май Повторение. Закрепление. 

Обобщающие занятия 

закрепить полученные на 

протяжении всего курса обучения 

умения и навыки чтения 

Чтение слов и коротких 

фраз. 



упражнение «Шифровальщики» на закрепление умения выделять на слух слова из предложения. Игровое задание с 

загадками. Игровое задание «Четвертый лишний» на развитие логического мышления, умения классифицировать. 

Тема 1.2. «Закрепление знаний о слове и предложении».  

Практика. Повторение изученного материала. Познавательная игра  «Незнайка». Закрепление понятия  

предложение, коррекция логического мышления, слухового внимания. Игровое задание «Сокращайте предложение на 

одно слово» на развитие слухового внимания, умения отделять от предложения по одному слову. Игровое упражнение 

«Учимся считать слова в предложениях» (демонстрационный материал карточки с цифрами на каждого ребёнка). 

Игровое задание «Закончи предложение» на развитие умения составлять предложения, дополнив их по смыслу. 

Отгадывание загадок, составление схемы предложения.  

Тема 1.3. «Знакомство со слогом».  

Практика. Объяснение понятия  «слово». Знакомство с понятием «слог». А также с разными способами деления 

слов на слоги, со схемой слов и слогов. Обучение навыку составления слов из слогов, умению разбирать слова из 2-3 

открытых слогов. На материале игровых заданий «Угадай слово по его описанию» и др.. 

Тема 1.4. «Закрепление знаний о слоге. Знакомство с односложными словами».  

Практика. Закрепление знаний о слове и предложении. Знакомство с односложными словами. Игровое 

задание «Любопытный», «Играем в школу» на умение делить слова на слоги. Игра с мячом «Дополни недостающие 

слоги», «Встанем по цепочке», работа с разрезными картинками на развитие памяти, слухового внимания, слогового 

анализа и синтеза. 

РАЗДЕЛ 2. «Звукобуквенный этап». 

Тема 2.1. «Дифференциация гласных звуков от согласных».  

Практика. Учить детей дифференцировать гласные звуки от согласных. Дать понятие основных характеристик 

звуков по степени голоса, преград, по длительности и краткости произношения и т.д. Учить производить анализ 

односложного слова. Игровые упражнения на выделение гласного из слова и первого звука слова. Игра «Узнай 

инструмент по звуку», «Грамматическая сказка», разбор и анализ сказки. Игровое задание «Чудесный дом». Пропевание 

гласных звуков в виде песенки. Игровое упражнение «Из ряда звуков выбери гласные и в этот момент поднимай 

красный кружок».  

Тема 2.2. «Гласный звук А, буква А».  

Практика. Актуализация знаний детей о звуке и букве А. 



Закрепление зрительного образа буквы. Анализ гласного звука А. Выделение звука А из начала, середины, конца слова. 

Подбор слов, которые начинаются на данный звук. Игровое задание «Добавлялки», «Плюс и минус», «Угадай слово», 

придумывание слов на заданный звук. Игровое задание «Запомни только те слова, которые подходят к данной схеме»,  

отгадывание кроссворда. Игровое задание «Из слов сбежала буква А». Подчёркивание буквы А  в ряду других букв и 

символов. 

Тема 2.3. «Гласный звук У, буква У».  

Практика.  Обобщение знаний о звуке и букве У.Выделение гласного У из ряда других звуков и слогов. Подбор 

слов на заданный звук. Знакомство со схемой слова и дальнейший подбор слова к соответствующей модели (схеме). 

Составление предложений, подсчёт слов, деление слов на слоги. Звукобуквенный анализ и синтез слов со звуком У. 

Игровые задания «Найти звук У в словах», «Хлопни, когда услышишь звук У в словах». Работа с моделями слов.  

Тема 2.4. «Гласный звук О, буква О.  

Практика. Повторение изученных гласных, дифференциация их друг от друга. Актуализация знаний детей о букве 

О.Закрепление  зрительного образа буквы – соотнесение её с предметами круглой формы. Анализ звука О. Подбор слов 

со звуком О в начале, середине, в конце слова. Выделение звука О из названий предметов, картинок, первого звука 

слова.  

Тема 2.5. «Закрепление знаний о звуке и букве О. Дифференциация гласных звуков и букв А, О, У.  

Практика. Определение места звука О в словах при помощи звуковой линейки. Выделение из слов  только гласных 

звуков. Подбор слов – действий и составление предложений с использованием схемы. Закрепление навыков слогового и 

звукобуквенного анализа. Игра «Проведи дорожку», «Угадай, что изменилось». 

Тема 2.6. «Обобщение знаний о звуках и буквах А, О, У.  

Практика. Выделение гласных звуков из слов. Подбор слова к соответствующей модели картинок на заданный звук. 

Звукобуквенный анализ и синтез. Запоминание слов на заданный звук, запоминание слов – действий. Деление слов на 

слоги с называнием гласных. 

Тема 2.7. «Согласный звук М(МЬ), буква М. Закрепление знаний об изученных буквах и звуках (А,О,У).  

Практика. Обогащение и уточнение знаний о букве М и звуке М (МЬ). Совершенствование навыков звукового и 

слогового анализа.  

Дифференциация гласных и согласных звуков. Подбор слов на заданный звук. Выделение первого звука в словах. Работа 

с разрезными азбуками. Закрепление образа изученных букв А, О, У, и буквы М. 

Тема 2.8. «Согласный звук С (СЬ), буква С.  



Практика. Актуализация знаний детей о букве С (СЬ) и букве С. Знакомство с составлением звуковых схем слов. 

Закрепление и уточнение образа буквы С. Выделение звука из ряда других звуков из слов. Умение определять 

местоположение звуков в слове. Совершенствование навыков чтения, звукового анализа, звукобуквенного анализа  и 

синтеза. 

Тема 2.9. «Закрепление знаний о звуках и буквах А, О, У. Дифференциация гласных от согласных. 

Практика. Знакомство с новым  приёмом анализа слова при помощи цифрового ряда. Игровые упражнения на 

различие гласных и согласных звуков, на отличие звуков по способу их образования. Закрепление зрительных образов  

изучаемых букв.  

Тема 2.10. «Звук Х (ХЬ), буква Х.  

Практика. Уточнение и обобщение знаний детей о букве Х и звуке Х (ХЬ).  Деление слов на слоги, выделение 

слога с заданным звуком. Определение наличия звука Х в словах. Запоминание слов с заданным звуком. Работа над 

умением находить по звуковой линейке место звука Х в ряду других знаков слова. Составление слов  из букв разрезной 

азбуки. Совершенствование навыков чтения, звукового анализа, звукобуквенного анализа  и синтеза. 

Тема 2.11. «Звук Ш, буква Ш.  

Практика. Уточнение и закрепление знаний о букве Ш. Подведение детей к самостоятельному анализу звука Ш.  

Подбор слов на заданный звук. Закрепление навыков чтения обратных и прямых слогов, слов с изученными 

буквами. Умение анализировать и проговаривать изолированно каждый звук слова, выделять и дифференцировать звук 

Ш от акустически схожих звуков. Определение места звука в слове с использованием звуковой линейки. Развитие 

навыков плавного чтения. Совершенствование слогового и звукобуквенного анализа слова, звукового синтеза. 

Тема 2.12. «Звук Л (ЛЬ), буква Л.  

Практика. Систематизация знаний детей о букве Л и звуке Л (ЛЬ).  

Закрепление зрительного образа буквы.  Определение места звука Л (ЛЬ) в словах при помощи звуковой линейки. 

Запоминание и воспроизведение слов с заданным звуком.  Совершенствование навыков чтения. Развитие умения 

выделять гласные из слов по первым звукам называемых слов. 

Тема 2.13. «Дифференциация Л- ЛЬ».  

Практика. Учить детей различать мягкое и твёрдое звучание звука, учить вставлять пропущенный звук в начало 

слова, в конец слова, на второе место в слове. Познакомить с обозначением твёрдых и мягких согласных при 

составлении звуковых схем, анализе слов.  



Игровые упражнения на закрепление умения определять последовательность звуков в слове. На развитие умения 

заменять один звук другим так, чтобы получилось новое слово. Игры «Измени окончание слова», игра «Добавлялки», 

решение кроссворда. 

Тема 2.14. «Гласный звук Ы, буква Ы».  

 Практика. Уточнение и закрепление знаний о звуке Ы. Игровые упражнения на закрепление знаний о звуке Ы, 

на  умения выделения звука Ы из ряда звуков и слога с заданным звуком из  слова. На выделение только гласного звука 

из односложного слова. Чтение прямых и обратных слов в занимательной форме. Совершенствование умения работать 

со схемами слов, звуковыми линейками, с моделями слов. Определение звука в слове. Коррекция общей моторики, 

зрительного и слухового внимания, голоса, фонематического слуха, слогового анализа, буквенного синтеза. 

Тема 2.15. «Звук Н (НЬ), буква Н.  

Практика. Уточнение и закрепление знаний детей о букве Н и звуке Н (НЬ).  Закрепление навыков чтения прямых 

и обратных слогов, слов. Совершенствование умения вставлять пропущенный звук в начало и конец слов, выделять 

первый звук из слова. Деление слов на слоги. Составление звуковой схемы. Анализ звукового состава слова с 

выделением гласных. Развитие чувства ритма, понимания грамматического задания из стихотворного текста. 

Совершенствование навыка слогового синтеза, звукового синтеза и анализа. Коррекция фонематического слуха. 

Тема 2.16. «Согласный звук Н (НЬ), буква Н».  

Практика. Актуализация знаний детей о звуке Н (НЬ) и букве Н. Игровые упражнения на закрепление понятий 

«Гласные звуки». Закрепление образа буквы Н и составление слов из изученных букв, врисованных в друг друга. 

Дифференциация Н (НЬ). Игровые упражнения  на  выделения гласных звуков из слов. Составление нового слова по 

первым звукам названий картинок. Определение места звука Н (НЬ) в слове и количества всех звуков. Деление слов 

отгадок на слоги. Подбор прилагательных к слову «дом». Концентрация и распределение внимания при прочтении слов, 

написанных разным цветом. Развитие фонематического слуха, звукового анализа и синтеза слухового внимания, 

логического мышления , слогового анализа. Развитие зрительного, буквенного синтеза. 

Совершенствование навыков чтения. 

Тема 2.17. «Согласный звук Р (РЬ), буква Р».  

Практика. Актуализация знаний детей о букве Р и  звуке Р (РЬ). Учить детей производить анализ звука Р.  

Игровые упражнения на закрепление понятия «твёрдость и мягкость звука Р». Игровые упражнения  на  выделения 

звука Р из названий предметов. Совершенствование навыков чтения. Тренировка слуховой памяти, фонематической 



дифференциации и фонематического слуха. Развитие звукобуквенного анализа и синтеза, слухового анализа, чувства 

ритма, умения вслушиваться в стихотворную речь и выделять из неё грамматические задания.  

Тема 2.18. «Звук К (КЬ), буква К.  

Практика. Систематизировать знание детей о букве К и звуке  К (КЬ).  

Учить детей делать звукобуквенный анализ и синтез слов. Совершенствовать навыки чтения, умение различать на слух 

слоги с наличием согласных, сходных по акустическим признакам. Учить подбирать слова на заданный звук в начале 

слова. Изменять слова путём прибавления звука в конце слова. Упражняться в составлении слов из слогов, звуковых 

схем. Развитие зрительного восприятия, внимания. Логического мышления, фонематического слуха и фонематического 

восприятия. Ассоциативных представлений. Коррекция звукового анализа и синтеза. 

Тема 2.19. «Согласный звук П (ПЬ), буква П».  

Практика. Игровые упражнения на уточнение и закрепление знаний о звуке П (ПЬ) и букве П. Учить представлять 

букву, соотносить её с окружающим предметом, выделять звук П из неречевых звуков. Закрепление навыков чтения, 

подбор слов на заданный звук. Развитие умения различать мягкость и твёрдость звучания звука. Определение места 

звука П в слове при помощи цифрового ряда. Закрепление темы транспорт. Развитие зрительного восприятия, внимания, 

логического мышления, слуховой памяти. Коррекция звукового и слогового  анализа и синтеза. 

Тема 2.19. «Согласный звук Т (ТЬ), буква Т».  

Практика. Игровые упражнения на уточнение и закрепление знаний о букве Т и звуке Т (ТЬ). Активизация детей для 

самостоятельного анализа звучания и артикуляции звука. Дифференциация твёрдого и мягкого вариантов звука Т. 

Составление слов из рассыпавшихся букв, из слогов, переставленных местами. Составление звуковой схемы слов. 

 Коррекция тактильных ощущений звукового анализа. Развитие мелкой моторики - конструирование буквы, 

прорисовывание буквы. Развитие зрительного буквенного гнозиса., зрительного внимания. Слогового чтения, 

логического мышления. Совершенствование фонематического слуха, звукобуквенного  и слогового синтеза, общей 

моторики. Развитие воображения. 

Тема 2.20. «Закрепление знаний об изученных гласных и согласных звуках».  

Практика. Игровые упражнения на дифференциацию гласных от согласных звуков, закрепление особенностей их 

различия. Составление слова из первых звуков других слов. Определение количества звуков при помощи цифрового 

ряда. Деление слов на слоги. Выделение первого звука из слов. Подбор пропущенных гласных в слова. Пересказ по 

опорной схеме. Коррекция логического мышления на материале загадок. Развитие связной речи. Зрительного 

восприятия и внимания, фонематического слуха. Совершенствование звукобуквенного  и слогового анализа и синтеза. 



РАЗДЕЛ 3 «В БИБЛИОТЕКЕ» 

Тема 31. «Работа с известными детскими книгами». 

Практика. Экскурсия. Расширить знания детей о книгах (их тематике, оформлении, назначении). Познакомить со 

стихотворением С. Я. Маршака «Книжка про книжки» (в сокращении). Вызвать желание читать книги, пользоваться 

библиотекой. Познакомить с пословицами и загадками о книге, активизировать словарь детей словами: писатель, поэт, 

энциклопедия, учебник. Развивать умение давать содержательный ответ на вопросы. 

Тема 3.2. «Классификация известных и неизвестных букв на стеллажах с книгами». 

Практика. Актуализация знаний детей  о буквах соотнесение их с предметами. Умение придумывать слова на заданную 

букву; знакомить с историей появления книг, печатных букв, бумаги; обогащать словарный запас (ксилография, бамбук, 

пальмовые листья, оттиск, камыш, водоросли, крапива, солома, рукописные книги); развивать мелкую моторику рук 

(закрашивание заглавных букв). карточки с изображением заглавных букв. 

Тема 3.3. «Работа по сюжетным картинкам». 

Практика. Закреплять желание составлять рассказ по сюжетным картинкам, выступать в роли экскурсовода; развивать 

познавательно-речевые способности, умение составлять небольшие рассказы с помощью схем описательных рассказов. 

Тема 3.4. «Чтение названий известных детских авторов». 

Практика. Приобщить детей к культуре чтения посредством формирования у ребёнка сознательного отношения к книге 

и библиотеке, обучению самостоятельного выбора книг, внимательному и вдумчивому прослушиванию, а также помощь 

в понимании прочитанного. 

Раздел  4 «Итоговые занятия»  

Практика. 

Диагностика. 

3.6. Календарно-тематический план (возраст 6-8 лет) 

Месяц Кол-во 

часов 

Тема занятия Цель занятия Навыки чтения 

октябрь 1 Речь письменная и устная. 

Звуки речи. Слова, слоги. 

развитие речевого и 

фонематического слуха 

дошкольников 

Подготовка дошкольников к 

восприятию звуков и букв русского 

языка; формирование мотивации    к 

занятиям 



1 Гласный звук IаI,; буква  А, а 

  

знакомство дошкольников с 

буквой «А»; 

совершенствование тонкой 

моторики пальцев рук 

дошкольников 

Развитие фонематических 

представлений; закрепление правильной 

артикуляции изучаемых звуков; умение 

ориентироваться на странице книги; 

выкладывание букв из палочек. 

1 Гласный  звук, IуI; буква   У, 

у 

формирование у детей 

стойких представлений о 

букве «У». 

1 Гласный звук  IоI, буква  О,о. 

  

знакомство со звуком и 

буквой«О», 

совершенствование 

артикуляционной моторики. 

1 Закрепление букв А. О, У. Закрепление навыков и 

умений звуко-слогового 

анализа и синтеза. 

Чтение и составление слогов с буквами 

А,О,У по разрезной азбуке, печатание 

букв, раскрашивание картинок на 

определенную букву. 

1 Согласные звуки IмI, IмI; 

буквы М, м. 

Обучение дошкольников 

правильному произношению 

звуков [М] и [М’], 

различению буквы «М» 

Развитие фонематических 

представлений; закрепление правильной 

артикуляции изучаемых звуков, 

выкладывание букв из палочек. 

1 Согласные звуки IсI , IсI; 

буквы С, с.. 

формирование 

представления 

дошкольников о звуках [С] 

и [С’], познакомить с буквой 

«С» 

  1 Закрепление букв М,С. совершенствование 

артикуляционной моторики, 

развитие интонационной 

Чтение и составление слогов с буквами 

М, С  по разрезной азбуке, печатание 

букв. 



стороны  речи. 

ноябрь 1 Учимся соединять буквы  

А,У. 

  

Обучение соединению букв; 

развитие навыков звукового 

анализа и синтеза слоговых 

сочетаний. 

Соединение букв  А У,У А; 

выкладывание слогов, раскрашивание 

картинок на определенную букву. 

1 Чтение  буквы, чтение 

слогов. УА,АУ. 

Обучение чтению слогов; 

Закрепление навыков и 

умений звуко-слогового 

анализа и синтеза 

Чтение сочетания  АУ-УА; 

выкладывание слогов. 

1 Соединяем буквы, читаем 

слоги. АМ,УМ, УА,АУ. 

  

Совершенствование умения 

соединять  буквы, чтение 

слогов; развитие навыков 

звукового анализа и синтеза 

слоговых сочетаний. 

Чтение сочетания АМ,УМ, УА,АУ. 

1 

  

  

Соединяем буквы, читаем 

слоги. 

Обучение умению соединять 

буквы, читать  слоги; 

способствовать развитию 

внимания, памяти, 

мышления, речи. 

Чтение слогов АС, ОС,УС; умение 

ориентироваться на странице книги; 

работа с разрезной азбукой. 

1 Учимся соединять буквы  

МА, МУ 

  

Обучение умению  

соединять буквы; развитие 

навыков звукового анализа и 

синтеза слоговых сочетаний. 

Чтение слогов МА, МУ; работа с 

разрезной азбукой, раскрашивание 

картинок на определенную букву. 

1 Читаем слитно Определение 

слогов в словах. 

Закреплять умение  читать 

слитно слоги,   развивать  

навыки звукового анализа и 

синтеза слоговых сочетаний. 

Чтение слогов: СА, 

СУ,СО,МА,МУ,МО,АС,ОС,УС,АМ,ОМ,

УМ; нахождение определенного звука  в 

слоге. 

1 Звуковой анализ слогов. Закреплять умения и навыки Чтение слогов МА-МА, СА-МА, САМ, 



звукового анализа слогов, 

деления слов на слоги. 

СОМ, О-СА, СМА,СМО,СМУ; 

отчетливое произнесение слогов. 

1 Предложение. Деление 

предложения на слова.. 

Закреплять умения делить 

предложение на слова. 

Чтение слов в предложениях О-СА, МА-

МА; выкладывание  слов из разрезной 

азбуки; составление предложений с 

заданным словом. 

Декабрь 1 Согласные звуки IхI, IхI; 

буквы Х, х. 

познакомить дошкольников 

со звуками [Х] и [Х’], с их 

графическим обозначением 

– буквой «Х» 

Развитие фонематического восприятия; 

закрепление верного произношения 

звуков, выкладывание букв из палочек; 

определение места звука в слове 

1 Согласные звуки IрI, IрI; 

буквы Р, р. 

обучить дошкольников  

синтезу слоговых 

сочетаний, содержащих  

звуки [Р] и [Р’] 

1 Согласный звук IшI сформировать 

представления у 

дошкольников о звуке и 

букве «Ш» 

1 Дифференциация звуков и 

букв С,Ш 

Упражнять в умении 

дифференцировать звуки и 

буквы, работать с разрезной 

азбукой. 

Чтение слов СА-ША, МАРШ, ХО-РО-

ШО, ХО-РОШ, СУ-ША, МА-ША,ШАР, 

ХОР, ШУМ, САМ; отчетливое 

произнесение слогов. 

1 Гласный звук IыI; буква ы. познакомить дошкольников 

с буквой «Ы» 

  

Развитие фонематических 

представлений; закрепление правильной 

артикуляции изучаемых звуков, 

выкладывание букв из палочек; 

понимание смысла прочитанного. 

1 Согласные звуки IлI, IлI; познакомить детей со Развитие фонематического восприятия; 



буквы Л, л. звуками [Л] и [Л’], 

обозначаемым их 

графическим символом – 

буквой «Л» 

закрепление верного произношения 

звуков, выкладывание букв из палочек; 

определение места звука в слове. 

1 Дифференциация звуков и 

букв Л, Р. 

Упражнять в умении 

дифференцировать звуки и 

буквы, работать с разрезной 

азбукой. 

Чтение слов ЛУ-ША, ЛА-РА, РО-МА, 

ЛО-РА, СЛУХ, МЫ-ЛО, СЫ-РО и др. 

1 Согласные звуки IнI, IнI; 

буквы Н, н. 

познакомить дошкольников 

со звуками [Н] и [Н’], 

буквой «Н» 

Развитие фонематических 

представлений; закрепление правильной 

артикуляции изучаемых звуков, 

нахождение определенного звука в 

слове; выкладывание букв из палочек. 
Январь 1 Согласные звуки IкI, IкI 

  

сформировать 

представления о звуках [К] 

и [К’], букве «К» 

способствовать развитию 

интереса и способностей к 

чтению. 

  

1 Согласные звуки IтI, IтI; 

буквы Т, т. 

познакомить дошкольников 

со звуками [Т] и [Т’], 

соответствующим этим 

звукам графическим 

символом 

Развитие фонематического восприятия; 

закрепление верного произношения 

звуков; умение ориентироваться на 

странице книги; выкладывание букв из 

палочек. 

1 Гласный звук IиI; буквы И, 

и. 

сформировать 

представления 

дошкольников о звуке [И], 

познакомить с буквой «И». 

Чтение слогов МЫ-МИ, РЫ-РИ, СЫ-

СИ, ТЫ-ТИ; работа с разрезной азбукой; 

раскрашивание картинок на 

определенную букву. 



1 Согласные звуки IпI, IпI; 

буквы П,п. 

сформировать 

представления у детей о 

звуках [П] и [П’], их 

графическим обозначением 

Развитие фонематических 

представлений; закрепление правильной 

артикуляции изучаемых звуков; 

понимание смысла прочитанного; 

работа в тетрадях. 1 Согласные звуки IзI, IзI; 

буквы З, з. 

познакомить дошкольников 

с новыми звуками [З] и [З’], 

обозначаемой их буквой – 

«З» 

1 Согласные звуки звонкие и 

глухие. Дифференциация 

звуков и букв З,С 

совершенствовать 

артикуляционную моторику, 

развивать интонационную 

сторону  речи. 

Чтение слов КО-ЗА, КО-СА, РО-ЗА, 

КО-СЫ, РО-СЫ, У-ЗО-РЫ; отчетливое 

произнесение слов. 

Февраль 1 Согласный звук IйI; буква й. познакомить дошкольников 

со звуком и буквой «Й» 

Развитие фонематических 

представлений; закрепление правильной 

артикуляции изучаемых звуков; 

выкладывание букв из палочек; 

нахождение определенного звука в 

слове. 

1 Согласные звуки IгI, IгI; 

буквы Г, г. 

научить детей различению 

звуков [Г] и [Г’], закрепить 

представления о букве «Г» 

1 Согласные звуки IвI, IвI; 

буквы В, в 

научить  дошкольников 

различению звуков [В] и 

[В’], познакомить с 

соответствующей буквой 

«В» 

Чтение и составление слогов по 

разрезной азбуке; печатание слогов; 

раскрашивание картинок на 

определенную букву. 

1 Согласные звуки IдI, IдI; 

буквы Д, д 

обучить детей различению 

звуков [Д] и [Д’], 

сформировать 

представления о букве «Д». 

1 Согласные звуки IбI, IбI; сформировать 



буквы Б, б. представления 

дошкольников о звуках [Б] и 

[Б’], познакомить с буквой 

«Б» 

1 Дифференциация  звуков и 

букв Б-П. 

Упражнять в умении 

дифференцировать звуки и 

буквы, составлять слоги,  

работать с разрезной 

азбукой. 

Чтение и составление слогов БАЛ-КА, 

ПАЛ-КА, БЫ-ЛИ, ПЫ-ЛИ; отчетливое 

произнесение слогов. 

1 Согласный звук IжI; буквы 

Ж, ж. 

сформировать 

представления 

дошкольников о звуке и 

букве «Ж». 

  

Развитие фонематических 

представлений; закрепление правильной 

артикуляции изучаемых звуков; 

раскрашивание картинок на 

определенную букву. 

1 Дифференциация  звуков и 

букв Ж,З,Ш. 

Упражнять в умении 

дифференцировать звуки и 

буквы, работать с разрезной 

азбукой. 

Чтение и составление слогов по 

разрезной азбуке; выкладывание букв из 

палочек; понимание смысла 

прочитанного. 

  

  

  

  

  

1 Буквы Е, е. Звуковой анализ 

слов с буквой Е. 

  

познакомить детей со 

звуком и буквой «Е» 

Развитие фонематических 

представлений; закрепление правильной 

артикуляции изучаемых звуков; 

выкладывание букв из палочек. 

  1 Буква Ь. сформировать стойкие 

представления у 

дошкольниках о буквах [Ь] и 

[Ъ] 

Март 1 Буквы Я, я. сформировать 



представления у детей о 

звуке и букве «Я»; развивать 

навык самоконтроля и 

самооценки. 

1 Чтение текстов с буквой Я. 

  

  

Закреплять умение читать 

тексты, совершенствовать 

артикуляционную моторику, 

развивать интонационную 

сторону  речи 

Чтение текстов «Зоя Ваня», «Наша 

семья», «Дикая яблоня», «Наша 

яблоня»; отчетливое произнесение слов. 

1 Буквы Ю, ю. Научить детей различению 

звука и буквы «Ю», синтезу 

слоговых сочетаний, 

содержащих этот звук. 

Закрепление правильной артикуляции 

изучаемых звуков; выкладывание букв 

из палочек; печатание слогов; 

  

  
1 Буквы Ё, ё. Звуковой анализ 

слов с буквой Е. 

Познакомить дошкольников 

со звуком и буквой «Ё» 

1 Дифференциация  звуков и 

букв Е-Е. 

  

Упражнять в умении 

дифференцировать звуки и 

буквы, составлять слоги; 

формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

Чтение текстов «Кот Буся и дождь», 

«Еж и кот»; отчетливое произнесение 

слов в тексте. 

1 Мягкий согласный звук IчI; 

буквы Ч, ч. 

  

научить дошкольников 

верному произношению 

звука [Ч], синтезу слоговых 

сочетаний, содержащих 

изучаемый звук. 

Развитие фонематических 

представлений; закрепление правильной 

артикуляции изучаемых звуков; 

выкладывание букв из палочек. 

  2 Дифференциация  звуков и 

букв Ч,Ш,С,Ть. Чтение 

Упражнять в умении 

дифференцировать звуки и 

Чтение текста «Чайник-начальник»; 

отчетливое произнесение слов. 



  

  

  

текста 

  

буквы, составлять слоги, 

закреплять навыки в работе 

с текстом 

Апрель 1 Гласный звук IэI сформировать 

представления у  детей о 

звуке и букве «Э» 

Закрепление правильной артикуляции 

изучаемых звуков; выкладывание букв 

из палочек; работа с разрезной азбукой. 

1 Согласный звук IцI; буквы 

Ц, ц. 

познакомить детей со 

звуком и буквой «Ц» 

2 Дифференциация  звуков и 

букв Ц,Ч,С. 

Упражнять в умении 

дифференцировать звуки и 

буквы, составлять слоги. 

Чтение текстов «Подарок», «Зиме 

конец», «Весеннее солнце»; отчетливое 

произнесение слов. 

1 Согласные звуки IфI, IфI; 

буквы Ф, ф. 

познакомить дошкольников 

со звуками [Ф] и [Ф’ ], с 

обозначаемой их буквой 

«Ф». 

Закрепление правильной артикуляции 

изучаемых звуков; Печатание слогов; 

Чтение текстов «Светофор», «Свинья 

Фефела», «Три щетки», «Про 

маленького щенка». 

  

  

1 Согласный звук IщI;буквы 

Щ, щ. 

научить дошкольников 

синтезу слоговых 

сочетаний, содержащих звук 

«Щ» 

1  Буква Ъ. Буква Ъ – 

показатель твердости. 

сформировать стойкие 

представления у 

дошкольниках о буквах [Ь] и 

[Ъ] 

1 Итоговое занятие. 

  

закрепить полученные на 

протяжении всего курса 

обучения умения и навыки 

Чтение и составление слогов по 

разрезной азбуке; отчетливое 

произнесение слов;  чтение текстов, 



чтения. понимание смысла прочитанного 

    

 

3.7.Содержание программы второго  года обучения 

 

Введение в образовательную программу 

Практика. Знакомство с детьми. Рассказ о целях и задачах обучения по программе, знакомство с планом и 

расписанием на год. 

Диагностика. Выявление уровня овладением чтения.  

РАЗДЕЛ 1. «Звукобуквенный этап». 

 

Тема 1.1. «Гласный звук И, буква И.  

Практика. Обобщение и расширение знаний о гласных звуках, их отличия от согласных, о звуке и букве И, об её 

роли при смягчении предыдущего согласного. Дифференциация на слух звуков И-Ы. Совершенствование навыков 

чтения слогов и слов, написанных в занимательной форме «по спирали». Определения места звука И в словах при 

помощи цифрового ряда. Составление слов на заданный звук. Знакомство с различными водными обитателями. 

Коррекция зрительного восприятия, внимания, зрительной памяти. Совершенствование навыков звукобуквенного 

анализа и синтеза (кроссворд), развитие логического мышления (загадки).  

Тема 1.2. «Согласный звук В (ВЬ), буква В.  

Практика.  Уточнение и закрепление знаний детей о букве В и звуке В (ВЬ) по твёрдости – мягкости 

произношения. Чтение слогов, договаривание до целого слова. Чтение слов, написанных буквами разного наклона, 

цвета, размера. Деление слов на слоги в игре сдвижением. Подбор букв, пропущенных из слова. Решение кроссворда. 

Развитие слухового внимания, ассоциативного мышления, фонематического слуха, тактильных ощущений. 

Коррекция зрительного восприятия, звукобуквенного анализа и синтеза слов. 

Тема 1.3. «Согласный звук З (ЗЬ), буква З.  

Практика. Игровые упражнения на систематизацию знаний детей о букве З и звуке З (ЗЬ). Ориентация детей на 

самостоятельный артикуляционный и акустический анализ звука. Определение звука при помощи звукового ряда. 



Составление слов из рассыпных слогов, из букв. Стоящих не по порядку. Работа над предложением. Занимательное 

чтение (чтение слов, написанных по верёвочке). Закрепление знаний по теме «Насекомые».  

 Развитие слухового внимания. Навыков плавного чтения, логического мышления, предметного гнозиса. 

Совершенствование навыков звукобуквенного анализа и синтеза (кроссворд), развитие логического мышления (загадки).  

Развитие любознательности, старательности при выполнении заданий, внимательности.  

Тема 1.4. «Дифференциация звуков С – З»  

Практика. Игровые упражнения на различение изолированных звуков С – З, а также – в слогах, в словах. Закрепление 

навыка самостоятельного анализа и сравнения звуков. Выделение заданного звука из слова, из названия картинок. 

Деление слов на слоги. Составление слов из букв разрезной азбуки. Чтение слоговых рядов, слов, предложений. Работа 

над составлением предложений. Определение положения звуков С и З на цифровом ряду. 

Развитие памяти, звукового анализа. Фонематического восприятия и фонематического слуха, зрительного восприятия. 

Коррекция общей моторики. 

 Тема 1.5. «Согласный звук Ж, буква Ж.  

Практика. Актуализация знаний детей о звуке и букве Ж. Активизация детей к самостоятельному анализу звука и 

буквы. Определение положения звука Ж в словах при помощи звуковых линеек. Выделение слов со звуком Ж из ряда 

слов с акустически похожими звуками. Чтение слогов и слов предложений, слов написанных «по спирали». Составление 

слов из звуков, находящихся в разных словах в определённой последовательности. 

 Закрепление умения составлять и анализировать предложения. 

 Развивать фонематический слух, слуховое внимание, звукобуквенный анализ, звуковой синтез, связную речь. Улучшить 

психоэмоциональное состояние ребёнка при помощи книжек – пожеланий от животных. 

Тема 1.6. «Дифференциация звуков Ш – Ж»  

Практика. Игровые упражнения на систематизацию знаний детей о звуках Ш и Ж, и их акустическом различии. 

Совершенствование навыков послогового чтения. Подбор слов на заданный звук. Составление звуковой схемы слов. 

Составление слова из звуков называемых слов. Работа со словами, в которых пропущен звук. Закрепить умение  

соотносить звук и букву.  



Развивать слоговой и звукобуквенный анализ и синтез, фонематический слух, слуховое внимание , зрительный 

буквенный гнозис. 

Тема 1.7. «Согласный звук Б (БЬ), буква Б.  

Практика. систематизация знаний о букве Б и звуке Б (Бь). Совместный анализ звука. Работа по поиску врисованной 

буквы, помещению ее в слова. Чтение слогов, слов, коротких предложений. Составление звуковой схемы слов. Деление 

слов на слоги, выделение только слога с Б (Бь). Слияние слогов в разнообразные слова. Определение места звука Б (Бь) в 

слове при помощи цифрового ряда, называние «соседей » звука. Работа над предложением: составление, анализ слов в 

нем. Подбор определения к существительному. 

Коррекция зрительного буквенного гнозиса, развитие навыков чтения, звуко-буквенного синтеза и анализа; 

слогового анализа, слухового внимания. Развитие фонематического восприятия, связной речи. 

Воспитывать у детей желание помочь слабому и беззащитному. 

Тема 1.8. «Согласный звук Г (ГЬ), буква Г.  

 

Практика. Актуализировать знания детей о букве Г и звуке Г(ГЬ). Совершенствование навыков анализа написания 

буквы Г, акустического и артикуляционного анализа звука Г(ГЬ). Подбор слов на заданный звук. Составление слов из 

рассыпавшихся слогов. Чтение «по ступенькам». Запоминание начальных двух звуков каждого слова, составление 

нового слова. Решение кроссворда. Дополнение предложений словами на выбор, в которых есть звук Г. 

Развивать обшую моторику, фонематический слух, слоговой и звукобуквенный анализ и синтез, зрительное восприятие, 

навыки слогового чтения. Развивать умение находить слово с заданным звуком. 

Тема 1.9. «ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ЗВУКОВ Г—К».  

Практика. Обобщение знаний детей о глухих и звонких согласных звуках. Выделение звуков Г и К из названий 

картинок. Подбор пропущенной буквы, чтение слов. Работа по определению места звуков К и Г в слове. Деление слов на 

слоги, выделение только слога, где есть Г или К. Составление слов из рассыпавшихся букв. 

Звукобуквенный анализ — учить детей на слух выделять сходные звуки из слов, анализировать их место в 

структуре слова. Замена Г на К с тем, чтобы получилось новое слово. Чтение слов, написанных «по спирали». 



Коррекция фонематического слуха, фонематического восприятия. Развитие слогового анализа, зрительного 

гнозиса, слухового внимания, логического мышления. 

Воспитывать у детей желание жить дружно, быть способными не ссориться, уважать мнение других. Развитие 

умения работать в команде. 

Тема 1.10. «СОГЛАСНЫЙ ЗВУК Д (ДЬ), БУКВА Д».  

Практика.  Знакомить детей и закреплять знания о букве Д и звуке Д (Дь). Самостоятельный акустический и 

артикуляционный анализ звука, сопоставление звука по твердости и мягкости звучания. Поиск стилизованных под 

предметы букв на картинке. Анализ буквы Д, сравнение буквы с похожими по написанию. Составление слон из 

вриеованных друг в друга букв; из рассыпанных букв; из слогов. Чтение слоговой таблицы, слов, предложений. Решение 

кроссворда. Определение места звука Д (Дь) в словах при помощи цифрового ряда. Добавление первого пропущенного 

звука в слова. 

Развивать зрительное внимание, слуховое внимание, буквенный гнозис, звукобуквенный анализ, синтез, 

фонематический слух, память. Развивать слоговой анализ и синтез, навыки чтения. 

Ориентировать детей на стремление помочь слабому, на желание поделиться своими умениями и навыками. 

Тема 1.11. «ЗВУК Й, БУКВА Й».  

Практика. Систематизация знаний о звуке Й, о букве Й. Знакомство с характеристикой звука. Подбор детьми слов со 

звуком Й в разных позициях. Составление звуковой схемы слов. Подбор недостающего фрагмента к букве Й из ряда 

других элементов. Выделение на слух звука Й из слов. Составление слов из врисованных букв; из букв разрезной азбуки. 

Добавление последнего звука в слова. Подбор слов-действий (глаголов). 

Коррекция звукового анализа, слухового внимания; фонематического слуха. Совершенствование навыков чтения, 

зрительного буквенного гнозиса, звукобуквенного анализа. Развитие мышления (классификация), обогащение 

словарного запаса. 

Тема 1.12. «ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ЗВУКОВ И БУКВ И, Й». 

Практика. Выявление сходства и различия при произнесении И и Й, закрепление образа букв. Повторение признаков 

гласных звуков. Составление звуковых схем слов, сравнение пар слов. Подбор слов с определенным звуком. Чтение 

слогов, предложений; слов, написанных «по спирали».  



Коррекция звукового анализа и синтеза. Развитие фонематического слуха; фонематического восприятия, навыков 

чтения и чувства стихотворного ритма, логического мышления, слухового внимания. Развитие зрительного восприятия, 

внимания, речи. 

Развивать мотивацию к обучению. 

Тема 1.13. «БУКВА Е». 

Практика. Обобщение и уточнение знаний детей о букве Е. Закрепление образа буквы (конструирование; стилизация 

буквы). Чтение слогов, составление слов. Составление звуковой схемы слова. Чтение слов из врисованных букв, 

составление с ними предложений. Работа по разрезным азбукам. Чтение слов, написанных «по спирали». Закрепление 

знаний о том, что Е смягчает предыдущий согласный звук. Развитие слогового синтеза слов. Совершенствование 

навыков плавного чтения, навыков конструирования. 

Развитие фонематического слуха, фонематического восприятия, зрительного внимания, звукобуквенного анализа и 

синтеза, зрительного буквенного и предметного гнозиса, речи.  

Тема 1.14. «ЗАКРЕПЛЕНИЕ ЗНАНИЙ О БУКВЕ Е». 

Практика. Актуализация знаний о букве Е. Закрепление зрительного образа буквы Е. Составление звуковой схемы 

слов. Составление слов из слогов. Выделение второго звука из слов, синтез из них нового слова. Запоминание ряда слов. 

Подбор слов одинакового слогового состава. Развитие навыков чтения. Составление сложноподчиненных предложений 

по теме «Здоровье». Работа с омонимами. 

Развитие звукового анализа и синтеза, фонематического слуха, зрительной и слуховой памяти, оптического восприятия. 

Коррекция логического мышления. Развитие зрительного и слухового внимания. Коррекция слогового анализа. Развитие 

навыков чтения; умения составлять сложноподчиненные предложения. Выработка мотивации здоровья у детей. 

Привитие детям желания и потребности (в дальнейшем — самостоятельно) читать детские книги, совершать 

«путешествия в сказки», придумывать и угадывать загадки о сказочных героях. 

Тема 1.15. «БУКВА   Ь». 

Практика. Уточнение и систематизация знаний детей о букве Ь. Подбор слов, в составе которых есть Ь. Выделение на 

слух слов с мягким знаком в середине и в конце. Чтение слов, спрятанных в предметы. Изменение формы глагола. 



Поиск глаголов в ряду других СЛОЙ. Составление звуковых схем. Узнавание буквы Ь на «зашумленном фоне» и среди 

букв, врисованных друг в друга. 

Коррекция зрительного гнозиса, слуховой памяти, фонематического слуха. Развитие звукового анализа, 

буквенного анализа. Развитие слухового внимания, логического мышления, чувства стихотворного ритма, навыков 

чтения. 

Тема 1.16. «БУКВА Ь В КОНЦЕ И СЕРЕДИНЕ СЛОВА». 

Практика. Повторение материала о букве Ь, о роли Ь при смягчении предыдущего согласного звука. Составление 

звуковых схем на материале отгаданных слов. Отбор слов при наличии в них Ь. Поиск предметов, в названии которых 

есть мягкий знак. Добавление буквы Ь к концу слова. Выделение второго по счету звука из слов, синтез их в новое 

слово. Составление слова из первых звуков разных слов. Чтение предложений. Закрепление знаний о домашних 

животных. 

Коррекция зрительного и слухового внимания, фонематического слуха. Развитие звукобуквснного анализа и 

синтеза, ассоциативного и логического мышления. Коррекция навыков чтения. Коррекция слогового анализа и синтеза, 

мелкой моторики. 

Тема 1.17. «БУКВА Я». 

Практика. Уточнить роль буквы Я при смягчении предыдущего согласного. Представление Я как буквы, слога и слова. 

Подбор слов, начинающихся на Я. Составление предложений. Деление слов на слоги. Чтение слов и предложений; 

слогов, договаривание до целого слова. Работа со словами с пропущенными буквами А или Я. Решение ребусов. Анализ 

предложения, изменение его состава в сторону уменьшения. 

Развитие фонематического слуха, навыков звукового анализа, слухового внимания. Коррекция двигательной активности, 

внимания, логического мышления. 

Тема 1.18. «ЗАКРЕПЛЕНИЕ ЗНАНИЙ О БУКВЕ Я». 

Практика. Повторение пройденного материала. Работа над различными способами слогового и звукобуквенного 

синтеза. Чтение слов, написанных «по спирали». Развитие умения составлять предложения. Решение кроссворда. 

Развитие звукобуквенного и слогового анализа и синтеза. Развитие умения составлять предложения сложносочиненные 

и сложноподчиненные, соотносить причину и следствие. 



Формирование мотивации к здоровью. Поддержание у детей активности и направленности их волевых усилий для 

решения поставленной проблемной ситуации (сборы в морское путешествие). 

Тема 1.19. «БУКВА Ю». 

Практика. Обобщить и систематизировать знания детей о букве Ю. Работать над подбором пропущенной буквы Ю в 

словах. Учить производить сопоставление слон, отличающихся одним звуком. Совершенствовать навыки 

конструирования буквы Ю, умения анализировать ее элементы. Работать над составлением слов из врисованных друг в 

друга букв; из «рассыпавшихся» букв. Подбирать слова, где Ю находится в слове в разных позициях. Совершенствовать 

навыки чтения; учить составлять предложения, обогащать лексику детей словами по теме «Цирк». 

Развивать зрительный буквенный гнозис, фонематическое восприятие, слуховое внимание, слоговой анализ и мелкую 

моторику. 

Тема 1.20. «БУКВА Ю». 

Практика. Закреплять знания о букве Ю, о ее роли в смягчении предыдущего согласного. Совершенствовать навыки 

чтения, составления звуковой схемы слов. Учить детей вставлять в слова пропущенные буквы, подбирать слова к 

кроссворду. Работать над пересказом по опорным схемам с элементами творческого воображения. 

Развивать зрительную и слуховую память, производить звукобуквенный анализ и синтез. Развивать зрительный 

предметный гнозис. 

Тема 1.21. «БУКВА Ё». 

Практика. Уточнение и закрепление знаний детей о букве Е. о ее роли при смягчении согласных. Анализ сходства и 

различия буквы Ё с похожими по написанию буквами. Составление звуковых схем слов. Разгадывание кроссворда; 

ребусов, деление отгадок на слоги. Чтение слов из стилизованных букв; «по веревочке». 

Развивать звуковой анализ и синтез, буквенный гнозис, логическое мышление, фонематический слух, фонематическое 

восприятие. Совершенствовать навыки чтения. 

Тема 1.22. «БУКВА Э». 

Практика. Уточнение и закрепление знаний детей о букве Э. о ее роли при смягчении согласных. Анализ сходства и 

различия буквы Э с похожими по написанию буквами. Составление звуковых схем слов. Разгадывание кроссворда; 

ребусов, деление отгадок на слоги. Чтение слов из стилизованных букв; «по веревочке». 



Развивать звуковой анализ и синтез, буквенный гнозис, логическое мышление, фонематический слух, фонематическое 

восприятие. Совершенствовать навыки чтения. 

Тема 1.23. «СОГЛАСНЫЙ ЗВУК Ц, БУКВА Ц». 

Практика. Актуализировать знания детей о звуке и букве Ц. Закрепить зрительный образ буквы Ц. Анализировать 

согласный звук Ц. Закрепление навыка деления слов на слоги, совершенствование умения анализировать слово по 

звуковому составу. Развитие навыков слогового анализа. Совершенствование навыка чтения. Развитие умения 

составлять предложения. Развитие зрительного буквенного гнозиса (узнавание) и звукобуквенного синтеза. Коррекция 

памяти, слухового внимания, фонематического восприятия, связной речи, мелкой моторики. 

 

Тема 1.24. «ЗАКРЕПЛЕНИЕ ЗНАНИЙ О ГЛУХОМ СОГЛАСНОМ ЗВУКЕ Ц, БУКВЕ Ц». 

Практика. Закрепить знания детей о звуке и букве Ц. Совершенствовать умение анализировать слова по звуковому 

составу и составлять звуковые схемы. Классифицировать слова по наличию в них звука Ц, Учиться составлять слова из 

слогов, данных вразброс. 

Развитие логического мышления, слогового и звукобуквенного анализа и синтеза. Развитие слуховой памяти, 

фонематического восприятия. 

 Коррекция навыков чтения. Развитие зрительного восприятия, слуховой памяти, быстроты реакции. Коррекция 

мелкой моторики. 

Тема 1.25 «СОГЛАСНЫЙ ЗВУК Ф(ФЬ), БУКВА Ф». 

Практика. Актуализация знаний детей о звук Ф(Фь), букве Ф. Подбор слов на данный звук. Развитие навыков 

конструирования. Развитие умения выделять слова из предложения. Работа по цифровому ряду. Определение 

местоположения звука в слове. Решение кроссворда. Прочтение деформированных предложений. 

Развитие зрительного буквенного гнозиса (узнавания). Совершенствование навыков чтения слов, предложений; 

буквенного и слогового синтеза, звукобуквенного анализа. Развитие логического мышления, мелкой моторики, творче-

ства, фонематического слуха. 

Тема 1.26. «СОГЛАСНЫЙ ЗВУК Ч, БУКВА Ч». 



Практика. Актуализация знаний детей о звуке Ч и букве Ч. Учить детей вслушиваться в речевые и неречевые звуки. 

Анализировать звук Ч. Упражнять детей в составлении слов путем добавления недостающей части слова, в подборе слов 

с определенным звуком. Учить детей выделять звук Ч из названия предметной картинки; выделять слог из состава слова 

со звуком Ч. Читать деформированные предложении, уметь выделять слова в предложении по порядку, закреплять 

Тема 1.27. «СОГЛАСНЫЙ ЗВУК Щ, БУКВА Щ». 

Практика. Актуализация знаний детей о звуке Щ и букве Щ. Учить детей вслушиваться в речевые и неречевые звуки. 

Анализировать звук Щ. Упражнять детей в составлении слов путем добавления недостающей части слова, в подборе 

слов с определенным звуком. Учить детей выделять звук Щ из названия предметной картинки; выделять слог из состава 

слова со звуком Щ. Читать деформированные предложения, уметь выделять слова в предложении по порядку, 

закреплять 

Тема 1.28. «ЗАКРЕПЛЕНИЕ ЗНАНИЙ О ЗВУКАХ И БУКВАХ, СЛОВЕ И СЛОГАХ, О СОСТАВЕ 

ПРЕДЛОЖЕНИЯ». 

 

Практика. Обобщение  и закрепление знаний по изученным темам с элементами праздника. 

РАЗДЕЛ 2 «В БИБЛИОТЕКЕ» 

Тема 2.1. «Работа с известными детскими книгами». 

Практика. Проходят экскурсии, с целью развития интереса детей к книге и чтению. 

Расширить знания детей о книгах (их тематике, оформлении, назначении). Вспомнить знакомое стихотворение С. 

Я. Маршака «Книжка про книжки». Вызвать желание читать книги, пользоваться библиотекой. Познакомить с 

пословицами и загадками о книге, активизировать словарь детей словами: писатель, поэт, энциклопедия, учебник. 

Развивать умение давать содержательный ответ на вопросы. 

Тема 2.2. «ЗНАКОМСТВО С ИСТОРИЕЙ СОЗДАНИЯ КНИГИ». 

 

Практика. Экскурсия. Продолжать знакомить с историей создания книги; развивать познавательно-речевые 

способности и умения отвечать на вопросы, подбирать прилагательные к существительному, исследовать материалы, 

используемые для изготовления древних книг, развивать мелкую моторику рук через практические задания на фольге, 



глине и тд.; обогащать словарь (глиняные таблички, металлические пластины, береста, рисунок, клинопись). 

Тема 2.3. «ЧТЕНИЕ И ПЕРЕСКАЗ СЮЖЕТОВ ИЗ КНИГ ИЗВЕСТНЫХ ДЕТСКИХ АВТОРОВ». 

Практика. Экскурсия. Приобщить детей к культуре чтения посредством формирования у ребёнка сознательного 

отношения к книге и библиотеке, обучению самостоятельного выбора книг, внимательному и вдумчивому 

прослушиванию, а также помощь в понимании прочитанного. 

 

Тема 2.4. «ЧТО МЫ ЗНАЕМ О КНИГЕ». 

Практика. Экскурсия. Закреплять желание составлять рассказ по сюжетным картинкам, выступать в роли 

экскурсовода; развивать познавательно-речевые способности, умение составлять небольшие рассказы с помощью схем 

описательных рассказов. 

 

Раздел  3 «ИТОГОВЫЕ ЗАНЯТИЯ»  

Практика. 

Диагностика 

3.8. Работа с родителями 

Осуществление полноценного образовательного процесса  обучения чтению невозможно без включения и 

активного участия родителей дошкольников.   

Овладение навыками чтения особенно в дошкольном возрасте требует ежедневной актуализации и закрепления 

знаний о звуках и буквах, полученных на занятиях. Без поддержки и систематических упражнений в домашних 

условиях, без заинтересованности родителей дошкольников в успехе процесса обучения невозможно полноценное 

овладение навыками аналитико–синтетического слияния звуко–буквенных сочетаний. 

Основные правила для родителей по организации домашних занятий с дошкольниками в процессе обучения 

чтению:  

1.Играйте! Игра - естественное состояние дошкольника, наиболее активная форма познания мира, наиболее эффективная 

форма обучения. Обучение дошкольника должно проходить как бы между прочим, в игровой ситуации, в обстановке 

увлекательного дела. 



2. Поддерживайте интерес к занятиям, используйте разнообразные игры и пособия. 

3. Важна не длительность занятий, а их частота.  

4. Будьте последовательными в обучении чтению. 

5. Ваши указания и инструкции должны быть короткими, но емкими - ребенок дошкольного возраста не способен 

воспринимать длинные инструкции. 

6. Приступайте к обучению чтению только в том случае, если устная речь ребенка достаточно развита. Если речь 

ребенка изобилует ошибками в согласовании слов, в слоговой структуре слов или дефектами звукопроизношения, 

следует в первую очередь обратиться к логопеду. 

7. Овладение чтением требует от ребенка большого умственного и физического напряжения. Поэтому на каждом 

занятии обязательно сочетайте учебные упражнения с разминками (физминутка, пальчиковая гимнастика, подвижная 

игра). 

8. Ребенок - это не уменьшенная копия взрослого. Ребенок имеет право не знать и не уметь! Будьте терпеливы! 

9. Не сравнивайте успехи вашего ребенка с успехами других детей. Темп освоения навыка чтения индивидуален для 

каждого ребенка. 

10. Для каждого ребенка существует свой оптимальный способ обучения чтению. Постарайтесь найти именно те приемы 

и методы работы, которые соответствуют его индивидуальным особенностям. 

11. Никогда не начинайте занятия, если у вас или вашего ребенка плохое настроение: такие занятия не принесут успеха! 

 

 

3.9.  Учебно – методическое сопровождение 

 

Для педагога: 

1. Л.Ю. Бондарева, Пособие для занятий по обучению грамоте дошкольников и младших школьников Ярославль, 

Академия развития 2007г. 



2. Н.А.Завьялова, Е.В. Лукина, Н.К. Живолупова, Н.И. Билык. Интегрированный курс подготовки детей к школе. 

Волгоград, Учитель, 2005. 

3. Н.В. Дурова Обучение дошкольников грамоте: дидактические материалы в четырёх книгах. Поиграем в слова, 

От слова к звуку, от звука к букве, Читаем сами. М., «Школьная Пресса» 2006. 

4. Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

5. Агеева И. Д. Новые загадки про слова для всех детских праздников. М.: Творческий центр. Сфера, 2005. 

6. Волина В. В. Веселая грамматика. М.: Знание, 1995. 

7. Дорофеева А. М. Уроки грамоты. М.: Мозаика-Синтез, 2000. 

8. В.В. Мамаева, «Как помочь ребёнку научиться читать», Санкт- Петербург, 2006 г. 

9. Кравченко И. А. Игры и упражнения со звуками и словами. М.: Гном-Пресс, 

10. Ломбина Т. И. Читайка. М.: Рипол Классик, 1999.  

11. Лопухина И. С. Логопедия. (Звуки, буквы и слова. ) Спб., Дельта, 1998.  

12. Максаков А. И., Тумакова Г. А. Учите, играя. М., 1979  

13 Шумаева Д. Г. Как хорошо уметь читать!.. Спб.: Детство-Пресс, 2000. 

Для обучающихся детей: 

♦    цифровые ряды для каждого ребенка (9 прямоугольников из разноцветного картона размерами 10 х 5см); 

♦    схемы слов (зеленые полоски), слогов (черные квадратики) и звуков (красные, синие, зеленые кружки) для каждого; 

♦    звуковые линейки для каждого ребенка в группе; 

♦     наборы карточек-лото по различным темам. 
 

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ 

Средства обучения:  

Обязательное оборудование составляет: 

♦     магнитная доска, магнитные буквы и цифры; 

♦    фланелеграф; 

♦     наборное полотно; 

♦     печатные буквы большого формата; 



♦     разрезные азбуки; 

♦     зрительные символы на фронтальной стене помещения для проведения зрительной гимнастики (это могут быть 4 

яркие предметные картинки большого формата или 4 игрушки, расположенные у левого и правого края фронтальной 

стены, у верхнего и нижнего ее края, зрительные символы время от времени меняются); 

♦    ковер на полу для проведения ряда упражнений и заданий в положении «Сидя на пятках», в позе «Лотоса». 

 

4. Приложения 

Работа со звуком и буквой 

Прежде чем приступить к изучению звуков и букв, проводятся подготовительные занятия на развитие речевого и 

фонематического слуха; активизация познавательных процессов.  

Затем начинается процесс ознакомления со звуками и обозначаемыми им графическими элементами – буквами. 

Последовательность элементов занятия: 

1. Чтение загадки,  рассматривание иллюстраций. 

2. Выполнение упражнений для губ или язычка (в сказках про согласные звуки – это элементы артикуляционной 

гимнастики). Если некоторые дошкольники еще не выговаривают какие-либо звуки или произносят их неправильно, 

данные упражнения помогут ребенку развить мышцы губ и языка, подготовить речевой аппарат к произношению 

отсутствующих звуков. Рекомендуется выполнять предложенные упражнения перед зеркалом по 5—7 раз, чтобы 

ребенок мог контролировать движения губ и языка.  

3. Далее изучаемый звук произносится верно, согласно анализу его правильной артикуляции.  

4. Затем дошкольников знакомятся с характеристикой звука: какой он – гласный или согласный, твердый или 

мягкий, звонкий или глухой. Необходимо опираться на тактильный, слуховой, зрительный и двигательный анализаторы 

при знакомстве с характеристиками звука.  

Сначала педагог объясняет, как можно узнать, какой это звук: 

- при произнесении гласного звука воздух изо рта выходит легко и свободно, ему ничего не мешает: ни губы, ни 

зубы, ни язык, то есть воздух не встречает никакой преграды, препятствия. Горлышко всегда «гудит» — ребенок 



дотрагивается тыльной стороной ладони до горла, чтобы почувствовать эту вибрацию. Если дети не чувствуют, как 

«гудит» горлышко, помогите им: приложите одну руку ребенка к своему горлу, а другую — к его, произнесите звук [Ф] 

или [С] — горлышко не «гудит» (не вибрирует – голосовые связки не работают), а затем произнесите гласный звук [А] 

— горлышко «загудит» (голосовые связки вибрируют). Малыш чувствует, как «работает» ваше горлышко, старается 

повторить звуки так же, ладонью ощущая вибрацию своих голосовых связок; 

- при произнесении согласного звука воздуху всегда мешают выходить свободно изо рта либо губы, либо губы и 

зубы, либо язык (воздух встречает преграду, препятствие на своем пути). 

Для того чтобы определить звонкость-глухость согласного звука, используйте тот же прием с горлышком — если 

горлышко «гудит», значит, звук звонкий, если не «гудит» — глухой. Можно прижимать ладошки к ушам: если уши 

«гудят», значит, звук звонкий, если не «гудят» — глухой. 

- определить твердость-мягкость звука, предложите ребенку обратить внимание на губы: при произнесении 

мягкого согласного звука губы «улыбаются». Произнесите перед зеркалом твердый звук [Ф] (губы находятся в 

нейтральном положении), а затем произнесите мягкий звук [Ф'] (губы растянулись в улыбке). Можно «помочь» 

кулачком: при произнесении твердого звука нужно сильно сжать кулачок, при произношении мягкого звука сжать 

кулачок слабо. 

Затем ребенок сам перечисляет все характеристики звука, используя предложенные приемы. 

5. Затем на занятиях вводятся и применяются игры с новым звуком, развивающая речевой слух (фонематическое 

восприятие, анализ, синтез и представление). Используя эти игры на каждом занятии, педагог готовит речевой слух 

дошкольников к усвоению навыков чтения. 

6. Далее, с помощью Буковки, вводится графический образ звука — буква. Используется стихотворение про букву. 

7. Используемые приемы закрепления образа буквы: 

- «рисование» буквы пальчиком в воздухе, на столе; 

- выкладывание печатной буквы из карандашей, счетных палочек, спичек, шнурков или других предметов; 

- выполнение изображения буквы пальчиком на манке, другой мелкой крупе. 

- построение буквы из крупных и мелких пуговиц, бусинок, фасоли, гороха, гречи на столе; 



- игра «Волшебный мешочек»: педагог предлагает детям доставать буквы из мешочка и называть их.  

- педагог пальчиком «пишет» букву на тыльной стороне ладони, а  ребенок, называет эту букву. Затем ребенок 

отгадывает букву с закрытыми глазами. 

8. В конце занятия дошкольники читают слоги с изучаемой буквой (слитно, не разделяя слог на отдельные звуки). 

Если дети уже хорошо справляются с этим заданием, можно постепенно переходить к чтению слов. 

          В основу положено обучение дошкольников по методике Н.А.Зайцева.  

             В своей методике Николай Зайцев предлагает альтернативу слогам – использует склады. У него – это основная 

единица языка. Складом может быть одна буква, сочетание гласной и согласной, согласной и твердого знака, согласной 

и твердого знака. Такой принцип чтения – складовой – является основой методики Зайцева. Такая методика очень 

похожа с букварем Федота Кузьмичева, XIX век, и азбукой Л.Толстого. В этих книгах тоже был использован принцип 

обучения по складам. 

             Склад можно определить, приложив руку ниже подбородка и произнеся слово. То усилие мускулов, которое вы 

почувствуете рукой и будет являться складом. 

              Склады по его методу располагаются на кубиках и в таблицах. Он использовал в помощь обучению зрение, слух 

и тактильные ощущения, т.к. аналитическое мышление.  Расположив склады на кубиках, Зайцев сделал их 

отличающимися по цвету, звучанию, размеру. С помощью этого, когда ребенок берет кубики, задействуются различные 

каналы восприятия. 

           Создатель методики не предполагает авторитарного стиля общения педагога с детьми. Он говорит о том, что надо 

учитывать индивидуальные особенности и темп развития каждого ребенка. 

            Занятия построены на совместной деятельности ребѐнка и взрослого, проводятся с группой детей, не 

превышающей 8-10 человек с использованием таблиц и кубиков Н.А.Зайцева. 

          Кубики могут различаться по размеру.  

На кубиках большого размера изображены склады с твердым звучанием.  

На кубиках маленького размера – с мягким звучанием.  

Они могут быть одинарными и двойными.  



На сдвоенных кубиках расположены согласные, сочетающиеся не со всеми гласными (жа-жу-жи). 

Звонкость склада указывается металлом, глухость – деревом. 

Золото – гласные.  

Твердый знак изображен на железно-деревянных кубиках, 

 мягкий – на деревянно-золотых.  

На кубике белого цвета располагаются знаки препинания.  

Цветовой подбор для букв отличается от школьного. 

 Здесь для обозначения гласных используется голубой цвет, синим обозначены согласные, а твердый и мягкий знаки – 

зеленым. 

 Такое отличие от школьных синих, красных и зеленых цветов, по мнению Зайцева, помогает детям начать читать бегло. 

              Знакомство начинающих учиться читать поначалу происходит только с кубиками, позже они знакомятся с 

таблицами. 

              Таблицы  развешаны довольно высоко. Это способствует профилактике сколиоза и нарушений зрения.  

 Курс связан с несколькими направлениями образовательной деятельности: познавательное, речевое и 

социально-коммуникативное развитие. Структурно занятия разделяются на несколько этапов. 

 В зависимости от содержания занятий и форм организации образовательного процесса на различные этапы 

отводится определѐнное количество времени. На некоторых занятиях работа с кубиками и таблицами может 

проводится параллельно с изучением темы по окружающему миру, т.е. в течение всего занятия. При дифференциации 

заданий может быть использована индивидуальная или групповая форма работы с детьми по формированию и 

развитию навыка чтения. 

              Самая большая проблема при обучению детей чтению возникает тогда, когда ребенок все буквы знает, а читать 

не может... Не может «слить» согласный звук и гласный! При обучению по кубикам Зайцева такой ситуации не 

возникает – ребенок сразу знакомится со складами, пропевает их по таблицам, кубикам: БУ-БО-БА-БЭ-БЫ-Б; бю- бе-бя-

бе-би-бь . А сложить слово  из  складов  намного  проще  чем  из  букв.  Если ребенок заучил как буква звучит в 

алфавите или еще хуже какой картиночке  соответствует ему трудно прочитать слово: МА-МА должно соответствовать 

набору картинок: мяч-арбуз-мяч-арбуз, или озвученных букв: эм-а-эм-а. Азбуки с картинками не помогают, а мешают 



научиться читать. Изображения букв увязываются в сознании ребенка с картинками, от которых потом приходится 

освобождаться. 

                Пропевание склада в игре, соревновании приводит к устойчивому запоминанию, все склады на таблице 

находятся в строгой системе: вверху «железные»-внизу, «деревянные» (звонкие-глухие согласные), сверху вниз можно 

проследить соответствие парных, сонорных и др. согласных (з-с, ж-ш, в-ф, г-к и  т.д.).  Ритмическое проговаривание, 

пропевание, музыкальное сопровождение являются мощными средствами воздействия на память. 

                 Гласные, согласные, звонкие, глухие, твердые, мягкие - категории для детей абстрактные и совершенно 

непонятные. Не нужны им пока ни термины, ни, тем более, далекие от науки определения и пояснения (из современных 

школьных учебников). Конечно, нужно уметь отличать гласные от согласных, звонкие от глухих, твердые от мягких, но 

почему обязательно только через термины и определения? В так называемых "твердых" и "мягких" ничего твердого и 

мягкого нет, а вот большое и маленькое ощутимо присутствует. 

                 Как известно, одним из мощнейших средств развития ребёнка является игра. По методике Н.А.Зайцева игра 

органично встраивается в сложный процесс овладения различными учебными умениями и навыками. При этом ребёнок 

играючи осваивает то, что требует большого труда в школе. Буквально с первых шагов обучения благодаря данной 

методике чтение превращается для детей в желанное, доставляющее радость занятие. 

             Занятия проходят только в игровой форме. Дети не должны сидеть на одном месте, им надо двигаться, 

прыгать, танцевать и петь. Все движения на занятии проходят в игре с кубиками. 

              Присутствие соревновательного азарта подтягивает отстающих, медлительных. Не все дети начинают читать 

одновременно – идет период накапливания информации, и молчуны начинают говорить, или молча составлять слова , а 

потом и подпевая остальным. От чтения своих имен, составления слов, переходим к чтению словосочетаний – на 

помощь приходят складовые картинки с названием растений, продуктов, животных, предметов, игрушек, насекомых, и 

т.д. Игры в «Магазин», «Зоопарк», «Поезд» и др. позволяют закрепить умение составлять и читать слова и 

словосочетания. 

На занятиях ведётся работа над правильной артикуляцией, характеристикой звука, знакомством с буквой, 

слогом, словом. 

Этапы проведения занятий. 



I этап – установочные занятия.  

На данном этапе дошкольники знакомятся с педагогом и ребятами группы, особенностями обучения. 

Происходит так называемое «Вживание» в новую роль, в новые условия.  

Основными формами организации детской деятельности являются ролевые игры, игры с дидактическим 

материалом, коммуникативные игры и т.д. На этом этапе методом наблюдения педагог выявляет характерные 

особенности детей, их умение общаться и взаимодействовать с окружающими. Таблица складов находится в поле 

зрения детей. 

 Задачи I этапа:  

1. Создание благоприятной эмоциональной атмосферы на занятиях.  

2. Знакомство дошкольников с особенностями обучения в группе.  

3. Формирование социальной позиции детей и восприятия ими сверстников на положительной эмоциональной 

основе.  

II этап - запоминание складов. На этапе запоминания складов ребѐнок должен осмыслить, понять, а не заучить 

складовые слияния (МУ, МО, МА, МЭ, МЫ, М, мю, мѐ, мя, ме, ми, мь и т.д.).  

При работе со складовой таблицей, которая находится выше уровня глаз детей на высоте 1,5 м, используются 

как индивидуальные, так и групповые формы организации занятий. Так называемые «складовые песенки» 

распределены в определѐнной последовательности, в порядке, который предусматривает усвоение отдельных складов 

путѐм их «пения» на каждом занятии (по темам, названиям каждой «песенки»: про маму «МУ, МО, МА, МЭ, МЫ, М, 

мю, мѐ, мя, ме, ми, мь»; про папу «ПУ, ПО, ПА, ПЭ, ПЫ, П, пю, пѐ, пя, пе, пи, пь» и т.д.), что вызывает у детей 

огромный интерес, развивает артикуляцию, дикцию, формирует правильное произношение.  

Задачи II этапа:  

1. Введение ребѐнка в знаковую систему:  

а) знакомство со складом;  

б) выделение и показ определѐнного склада; 

 в) графическое оформление склада; г) классификация складов.  

2. Развитие артикуляции, дикции, формирование правильного произношения звуков.  



III этап – выход в слово. Продолжительность этапа усвоения складов у детей различна, так как каждый 

ребѐнок индивидуален в своѐм развитии (по особенностям психологических функций, темпераменту и т.д.). 

Выходом в слово дети овладевают в разное время: кто раньше, кто позже. Работа по формированию навыка 

чтения слов носит индивидуально-дифференцированный характер. На данном этапе начинается работа по 

«печатанию» (написанию печатными буквами) складов и слов в тетради в крупную клетку. Основными формами 

организации занятий по-прежнему остаются группы, подгруппы, работа в парах и индивидуальная работа с 

детьми.  

Задачи III этапа:  

1. Овладение техникой складового чтения: а) «написание» слов по таблице и кубиками; б) выделение 

ударного склада; в) усвоение правила написания слов с большой буквы; г) чтение слов по «Складовым 

картинкам» Зайцева. 

2. Осознание детьми различий между написанием и произношением некоторых слов.  

3. Формирование умения «печатать» склады и слова в тетради, ориентироваться на странице тетради.  

 


